
R A N G L I J S T E N 1 9 8 3 

samengesteld door: F.A. Demuth 

P r i j s 

afgehaald 

per post 

20e Uitgave Koninklijke Nederlandse Zwembond 

f 2,00 

f 3,60 



Ij 
< . 

' 



50 m. vrije slag dames 

1 A.Verstappen 
2 C.v.Bentum 
3 w.v.Velsen 
4 E.Voskes 
5 Ha.Muis 
6 L.Leideritz 
7 I.Balclter 
8 Mi.Muis 
9 M.Luppes 

J.de Rover 

65 BZV Solar 
65 DWK 
64 TZC Vahalis 
64 wvz 
68 Dedemsvaart 
66 Laga 
68 de Steur 
68 Dedemsvaart 
67 Dedemsvaart 
63 DJI( 

25.64 
26.40 
26.58 
26.70 
26.8 
26.87 
26.9 
27.1 
27.2 
27.2 

100 m. vrije slag dames 

1 C.v.Bentum 
2 A.Verstappen 
3 E.Voskes 
4 W.v.Velsen 
5 A.Kraus-Haas 
6 D.Reyers 
7 L.Leideriu 
8 J.v.d.Meer 
9 I.Qeqema 

10 Ha.Muis 

65 DWK 
65 BZV Solar 
64 wvz 
64 TZC Vahalis 
60 AZC Microlife 
64 DDD 
66 Laga 
64 Raket 
67 Dedemsva.art 
68 Dedemsvaa.rt 

56.51 
56.55 
57.92 
57 . 94 
58 . 27 
58.76 
58.81 
59.0 
59.07 
59.10 

200 m. vrije slag dames 

1 c.v.Bentum 
2 A.Verstappen 
3 A.Kraus-Haas 
4 J.v.d.Meer 
5 R.de Jong 
6 D.Reyers 
7 I.Oegema 
a I.Baars 
9 J.de Vries 

10 D.v.Schuppen 

65 DWK 
65 BZV Solar 
60 AZC Microl. 
64 Raket 
64 AZPC 
64 DDD 
67 Dedemsvaart 
69 de Dolfijn 
67 Raket 
68 vzc ve 

2.00.61 
2.01.96 
2.02.78 
2.04.67 
2.05.93 
2.06.67 
2.07.17 
2.08.56 
2.09.01 
2.09.07 

400 m. vrije slag dames 

1 J.v.d.Meer 64 Raket 4.15.a2 
2 A.Kraus-Maas 60 AZC Mi.crol. 4.18.60x 
3 R.de Jong 64 AZPC 4.21.62 
4 c.v.Bentum 65 DWK 4.21.79 
5 I.Oegema 67 Dedemsvaart 4.25.13 
6 A.Verstappen 65 BZV Solar 4.26.3 
7 M.de Groot 65 Zwemlust/a 4.27.2 
8 D.v.Schuppen 68 vzc Ve 4.29.53 
9 I.Baars 69 de Dolfi.jn 4.29.55 

10 D.Demuth 62 vzc Ve 4.31.8 

800 m. vri.je slag dames 

J.v.d.Meer 
2 A.Kraus-Maas 
3 A.Verstappen 
4 I.Oegema 
5 D.v.Schuppen 
6 R.de Jong 
7 Mi.Mui.s 
8 J.de Vri.es 
9 I.Baars 

10 M.de Groot 

64 Raket 8.40.77 
60 AZC Microl. 8.55.82 
65 BZV Solar 9.00.9 
67 Dedemsvaart 9.03.59 
68 VZC Ve 9.14.61 
64 AZPC 9.15.77 
68 Dedemsva.art 9.17.22 
64 Raket 9.19.6 
69 de Dolfijn 9.19.68 
65 Zwemlust/a 9.22.1 

- 1 -

50 m. vrije slag heren 

1 H.Kroes 
2 E.Maasdijk 
3 A.Boonstra 
4 E.Ran 
5 P.Dybiona 
6 P . Drost 
7 R.Dekker 

c. Zandbergen 
9 M.Ekkelboom 

10 R.Reyers 

65 BPC 
61 Zijl/LGB 
57 NZC '21 
67 Zian Vitesse 
63 Laga 
58 AZPC 
66 de IJsel 
64 DWK 
64 de Dinkel 
63 DDD 

23.26 
24.07 
24 . 08 
24.10 
24.43 
24.45 
24.5 
24.5 
24.6 
24.75 

100 m. vrije slag heren 

1 a.Kroes 65 HPC 51.71 
51.99 
52.37 
52.51 
52.81 
52.88 
53.17 
53.20 
53.46 
53.60 

2 E.Schlingemann 66 Zevenhuizen 
3 F.Drost 63 AZPC 
4 P. Drost 58 AZPC 
5 E.Ran 67 Zian Vi.tesse 
6 P.Dybiona 63 Laga 
7 K.Vervoorn 60 Zian Vi.tesse 
8 E.Maasdijk 61 Zi.jl/LGB 
9 C. Winkel 62 RZV 

10 A.Boonstra 57 NZC '21 

200 m. vri.je slag heren 

1 F.Orost 
2 E.Schlingemann 
3 a.Kroes 
4 P.Dybiona 
5 P.Drost 
6 C.Wi.nkel 
7 P.Stalman 
a A.de Rouw 
9 M.Weijtmans 

10 K. Vervoorn 

63 AZPC 1.52.16 
66 Zevenhuizen 1.52.61 
65 HPC 1.52.71 
63 Laga 1.53.79 
58 AZPC 1.53.91 
62 RZV 1.53.97 
65 HPC 1.58.24 
67 Dommelba.arz.1.58.34 
68 Budel 1.59.1 
60 Zian Vitesse1.59.4 

400 m. vrije slag heren 

1 F.Drost 
2 C.Winkel 
3 A.de Rouw 
4 P.Dybiona 
5 a.Kroes 
6 J.Takken 
7 E.Kooyman 
8 G.de Kort 
9 G.Smit 

10 T.Manoth 

63 AZPC 3.59.58 
62 RZV 4.00.1 
67 Dommelbaarz.4.03.69 
63 Laga 4.05.35 
65 HPC 4.06.9 
63 Hoorn 4.10.5 
62 HPC 4.11.0 
63 BPC 4.11.2 
60 Zwemlust/H 4.12.12 
67 BPC 4.13.14 

1500 m. vrije slag heren 

1 F.Drost 
2 A.de Rouw 
3 C.Wi.nkel 
4 G.de Kort 
5 G.de Kort 
6 E.Kooyman 
7 J.Talclten 
8 T.Manoth 
9 M.Weijtmans 

10 G.Smit 

63 AZPC 15.47.0l 
67 Dommelba.arz.16.05.5~ 
62 RZV 16.11.3~ 

63 BPC 16.25.1E 
65 BPC 16.28.8< 
62 HPC 16.31.7: 
63 Hoorn 16.40.01 
67 BPC 16.41.0: 
68 Budel 16.50.1( 
60 Zwemlust/H 16.53.9~ 
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100 m. ru2sla9: dames 100 m. ruqslaSl heren 

J.de Rover 63 DJK 1.04.09 1 H.Kroes 65 HPC 57.58 
2 A. Verstappen 65 BZV Sol ar 1. 04 .1 2 E. Schli.ngemann 66 Zevenhuizen 58.93 
3 K.Oude Nijeweme66 de Dinkel 1. 05.63 3 P.Stalman 65 HPC 59.76 
4 C.v . Bentum 65 OW!< !.05 . 8 4 P . Dybiona 63 Lag a 1.00.13 
5 a. v.d.Lans 68 BPC . . 06.04 5 D.Engel 66 HPC 1.00.30 
6 C.Stasse 67 Nautilus 1. 06.67 6 P.v.d.Woning 65 Steenwijk 1. 00.54 
7 D.Demuth 62 vzc Ve 1.06.95 7 P.de Rover 67 DJK 1.00.62 
8 I.Pals 65 Orca 1.07.59 8 A.Boonstra 57 NZC '21 1. 01.16 
9 J.de Vries 67 Raket 1. 07.83 9 F.Eefti.ng 59 AZPC 1. 01.17 

10 H.Calot 67 IJsselmeeuw. 1.08.04 10 K.Vervoorn 60 AZC Microl . 1. 01.25 

200 m. rus s la9: dames 200 m. ru9:sla2 heren 

J.de Rover 63 DJK 2.15.71 I E.Schli.ngemann 66 Zevenhuizen 2.07.40 
2 K.Oude Nijeweme66 de Dinkel 2.19.30 2 P.Stalman 65 HPC 2.07.98 
3 D.Demuth 62 vzc Ve 2.20.73 3 P.de Rover 67 DJK 2.10.33 
4 B.v.d.Lans 66 HPC 2.23.04 4 D.Engel 65 HPC 2.10.34 
5 J.de Vries 67 Raket 2.25.23 5 G.de Kort 65 HPC 2.13.21 
6 M.Fransen 66 BPC 2.25.76 6 P . v.d.Woni.ng 65 Steenwijk 2.13.-30 
7 A. Verstappen 65 BZV Solar 2.25.97 7 E. v.Houten 65 BZPC 2.13.38 
8 I.Pals 65 Orca 2.26.95 8 R.Worm 64 HPC 2.13.92 
9 C.Stasse 67 Nautilus 2.27.37 9 V.Bekhuis 68 ZPA 2.15.33 

10 M.Mellema 64. Lag a 2.27.38 10 H.Kroes 65 HPC 2.15.7 

100 m. schoolsla9: dames 100 m. schoolslaSl heren 

1 P. v. Staveren 66 de Steur 1.10. 79 1 J.Corbeau 64 AZPC 1.07.13 
2 S.v.d.Kolk 67 het Ravijn 1.14.35 2 A.Boonstra 57 NZC ' 21 1.07.40 
3 R.Willemse 64 Zeeschuimersl.l5.42 3 F.Vijver 63 het Y 1.07.58 
4 E.de Jonge 66 DJK 1.15.66 4 R.Dekker 66 de IJsel 1.08.31 
5 P.Hillenius 68 Zeeschuimers1.15.83 5 T.de Graaf 63 RZV 1.08.40 
6 A.Winkelaar 69 YZPC 1.15.95 6 H.Jansen 62 Steenwijk 1.09.04 
7 A.Knoester 67 Luctor 1.15.97 7 B.Schelhaas 65 de Mors 1.09. 75 
8 Mi. Muis 68 Dedemsvaart 1.16.76 8 B.Cornelisse 61 de Otters 1.10.02 
9 E.v.d.Linde 63 Breda 1.17.27 9 M. Gril.ndmann 64 Lag a 1.10.05 

10 A.v.Schijndel 66 wvz 1.17.47 10 J .With 60 de Dolfijn 1.10 .I 

200 m. schools laS!: dames 200 m. schoolslasz heren 

I P.v.Staveren 66 de Steur 2.36.14 H.Jansen 62 Steenwijk 2.28.49 
2 R.Willemse 64 Zeeschuimers2.40.37 2 B.Cornelisse 61 de otters 2.28.92 
3 P.Hillenius 68 Zeeschuimers2.42.0 3 F.Vijver 63 het Y 2.30.33 
4 s.v.d.Kolk 67 het Ravijn 2.42.87 4 T. de Graaf 63 RZV 2.30 . 7 
5 Mi. Muis 68 Dedemsvaart 2,43,04 5 M.Gründmann 64 Lag a 2.31.82 
6 E.v.d.Li.nde 63 Breda 2 . 43.8 6 B.Schelhaas 65 de Mors 2.32.08 
7 E.Kuiper 68 HZPC 2 . 47.45 7 A.Boonstra 57 NZC '21 2.32.4 
8 A.v.Schijndel 66 wvz 2.48.09 8 J.With 60 de Dolfijn 2.33.63 
9 D.Joustra 69 Zwemlust/a 2 . 48.28 9 L.Belder 60 Strijen 2.35.8 

10 K.Veldhuis 67 de Dinkel 2 . 48.85 10 P . Goedemoed 66 Orca 2.36.01 

Voor deze ranglijsten werden 2298 processenverbaal verwerkt. 
In voorgaande jaren waren dit : 
1982: 2304 1981 : 2207 1980: 2039 1979: 1998 
1978: 1797 1977 : 1704 1976: 1518 1975: 1397 
1974: 1255 1973 : 1067 1972: 945 
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100 m. vlindersla2 dames 100 m. vlindersla2 heren 

1 A. Verstappen 65 BZV Sol ar 1.01.37 1 E.Maasdijk 61 Zijl/LGB 55.98 
2 C.v.Bentum 65 DWK 1.01.85 2 F.Drost 63 AZPC 56.19 
3 J .Anema. 66 Lag a 1.02.23 3 K.Vervoorn 60 AZC Microlife 56.48 
4 M.v.Aarsen 69 Zian Vitesse1.03.16 4 G.de Kort 63 BPC 56.92 
5 W.v.Velsen 64 TZC Vahalis 1.04.14 5 B.Kroes 65 BPC 57.36 
6 M.de Groot 65 Zwemlust/B 1.04 .3 6 L.Steenbrink 60 HPC 57.49 
7 C.Pieterse 67 Polar Bears 1.04.43 7 P.Dybiona 63 Lag a 57.95 
8 M.Anema. 64 Lag a 1.04.64 8 O.Tissing 64 Zeemacht 58.47 
9 B.Geijssen 56 de Dolfijn 1.04. 76 9 E.Ran 67 Zian Vitesse 58.96 

10 I.Pals 65 Orca 1.05.04 10 P.Tummers 65 Sport & Spel 59.2 

200 m. vlinderslaa dames 200 m. vlindersla2 heren 

c.v.Bentum 65 DWK 2.12.87 1 F.Drost 63 AZPC 2.01.28 
2 M.de Groot 65 Zwemlust/R 2.17.54 2 G.de Kort 63 HPC 2.04.44 
3 A. Verstappen 65 BZV Solar 2.19.2 .3 B.Kroes 65 HPC 2.07.25 
4 M.v.Aarsen 69 Zian Vitesse2.19.28 4 L.Steenbrink 60 HPC 2.0a.31 
5 J.Anema 66 Lag a 2.20.25 5 P.Dybiona 63 Lag a 2.0a.51 

M.Anema 64 Lag a 2.20.25 6 F.Vijver 63 het Y 2.10.43 
7 C.Pieterse 67 Po lar Be ars 2.21.50 7 C.Winkel 62 RZV 2.10.50 
8 A.de Jong 6a DZPC 2.22.9a 8 M.v.Dijk 64 Steenwijk 2.11.3 
9 J.v.d.Meer 64 Raket 2.23.1 9 O.Tissing 64 Zeemacht 2.11.98 

10 I.Pals 65 orca 2.24.05 10 T.Manoth 67 BPC 2.13.00 

200 m. wisselsla2 eersoonlijk dames 200 m. wisselsla2 eersoonlijk heren 

1 A. Verstappen 65 BZV Solar 2.21.10 E.Schlingemann 66 Zevenhuizen 2.0a.3o 
2 J.de Rover 63 DJK 2.2t.a 2 G.de Kort 63 BPC 2.10.78 
3 Mi.Muis 68 Dedemsvaart 2.22.69 3 H.Kroes 65 HPC 2.12.00 
4 s.v.d.Kolk 67 het Ravijn 2.23.2 4 A.Boonstra 57 NZC '21 2.13.1 
5 Ma.Muis 68 Dedemsvaart 2.24.93 5 L.Steenbrinlt 60 HPC 2.13.51 
6 J.Anema. 66 Laga 2.25.4 6 G.de Kort 65 HPC 2.14.62 
7 W.v.Velsen 64 TZC Vahalis 2.25.61 7 K. Vervoorn 60 Zian Vitesse2.14.78 
a J.de Vries 67 Raket 2.26.17 a W. Willigers 64 MZPC 2.15.20 
9 I.Oegema 67 Dedemsvaart 2.26.2 9 P. Stal.man 65 HPC 2.15.77 

10 J.v.d.Meer 64 Raket 2.26.67 10 P.de Rover 67 DJK 2.15.83 

400 m. wisselsla2 eersoonlijk dames 400 m. wisselsla2 ~rsoonlijk heren 

1 Mi.Muis 68 Dedemsvaart 5.03.91 1 G.de Kort 63 HPC 4.34.21 
2 A. Verstappen 65 BZV Solar 5.05.a 2 C.Winkel 62 RZV 4.41.19 
3 J.v.d.Meer 64 Raket 5.06.4 3 T.Manoth 67 HPC 4.41.94 
4 J.de Vries 67 Raket 5.07.42 4 G.de Kort 65 HPC 4.43.24 
5 D.Demuth 62 vzc Ve 5.08.00 5 A.de Rouw 67 Dommelbaarz.4.45.12 
6 M.Anema. 64 Lag a 5.08.60 6 L.Steenbrinlt 60 HPC 4.48.02 
7 Ma.Muis 68 Dedemsvaart 5.09.19 7 E.Schlinqemann 66 Zevenhuizen 4.48.1 
8 s.v.d.Kolk 67 het Ravijn 5.09.89 8 F.Drost 63 AZPC 4.48.8 
9 J.Anema 66 Laqa 5.11.63 9 B.Mensink 66 ZPA 4.50.09 

10 J.de Rover 63 DJK 5.11. 7 10 M.v.Dijk 64 Steenwijk 4.50.9 

In de processenverbaal werden de volgende zaken niet correct verwerkt: 

Bijschrijving ten onrechte: 23x Geen baanlenqte 69x Geen of verkeerde tijd: 2! 
Geen of verkeerd startnr. : 50x Geen datum 3x Geen namen estafette 2: 
Geen of verkeerde 1e drie :149x idem naam verenig: 9x 
Aantal protesten toegewezen:11x Aantal protesten afgewezen: 50x 

De hierna volgende lijsten zijn gerangschikt op volgorde van snelheid op alle bane1 
waarbij de tijden gezwommen op een 50 meter baan zijn voorzien van een kenmerk = x 
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100 m. vrije sla2 m1~isjes S!eb. in 1973-74 100 m. vrije sla2 meisjes 2eb. in 1971-72 

1 I.v.Laar 73 de Otters 1.09.4 1 A.Alflen 71 uzsc 1.01.2 
2 J.Westheim 73 MZPC 1.09 .8 2 o.v.d.Plaats 71 Zwemlust/H 1.03 .0 
3 B.v.Poecke 73 HPC 1.11.0 3 B.Andela 71 SGG 1. 03 .1 
4 L.Schot 73 Raket 1.11.1 4 J.Stewart 72 Zeester NN 1.03 .5 
5 M.Kervezee 73 het Y 1.11.4 5 E.v.d.Beuvel 71 PSV 1.03 .6 
6 S.Speetjens '13 MZPC 1.11.6 6 L.dmaaan 71 TZC Vahalis 1.04 .2 
7 J. Timmermans 73 AZPC 1.11.7 7 M.v.Breen 71 Lag a 1.04 .3 
8 G.Kooiman 73 Hoogeveen 1.12.1 8 e.v.Boxtal 71 Zeester NN 1.04 .5 

I.Kos 73 Tolhekke 1.12 .1 9 S.Haafkes 71 de Dinkel 1.04 .6 
K.Vermons 74 Zeemacht 1.12 .1 S.Klaassen 71 AZPC 1.04 .6 

11 P.de Goede 73 Houtrib 1.13.0 11 E.v.Aalst 71 Nautilus 1.04 .8 
12 R.Mulder 73 Budel 1.13.1 12 J. Kranenburg 71 Hoorn 1.05 .0 
13 G.v.d.Berg 73 VZC Vl 1.13.2 13 D.Veenhuizen 72 de Kikker 1.05.22x 

I.de Bruyn 73 ZPB Unico 1.13. 2 14 M.de Jong 71 de Hoogwerf 1.05.6 
15 S.de Kler 73 AZC Microlife1.13.3 L.Ketelaars 71 Polar Bears 1.05 .6 

C.Visser 73 Orca 1.13.3 A.v.d.Marel 71 Hippocampus 1.05.6 
17 I.Roowaan 73 Zignea 1.14 .0 s. Hendrik sen 71 AZPC 1.05 .6 
18 M.Rump 73 Reest/Brink 1. 14. 1 18 N.Hulleman 71 DZPC 1.05. 7 
19 H.Albers 73 Zevenhuizen 1.14. 4 J.Jongen 71 MZPC L05.7 
20 W.Bijlsma 73 ZON 1.14. 7 20 H.de Jong 71 VZC Ve 1.05 .8 

S.Mulders 73 BZV Solar 1.14. 7 21 D.Coppes 71 Gelenberg 1.05. 9 
22 M.v.d.Gun 73 de Otters 1.14.8 E.Elzerman 71 de Otters 1.05 .9 
23 V.Rikken 73 de Aa 1.14. 9 23 J.v.d.Maat 71 de Mors 1.06. 3 
24 N.Kijk i.d.Vegte74 LZ '86 1.15 .0 T.Matheeuwsen 71 AZC Microlife1.06.3 
25 E.Peereboom Voller 73 vzc Ve 1.15 .1 A.Straus 71 GZVW 1.06 .3 

100 m. vrije slac;z meisjes szeb. in 1969-70 100 m. vrije s1a2 meisjes szeb. in 1967-68 

l S.de Jong 69 de Hoogwerf 58.6 1 Ma.Muis 68 Dedemsvaart 57.8 
2 !.Baars 69 de Dolfijn 58.8 2 I.Oegema 67 Dedemsvaart 58.2 
3 M.v.Staveren 70 de Steur 59.0 3 P.de Jonge 67 de Dolfijn 58.8 
4 H.Swinkels 69 Zeester NN 59.4 4 A.de Jong 68 DZPC 58.83 
5 K.Brienese 69 Neptunia 59.5 5 Mi. Muis 68 Dedemsvaart 59.0 
6 L.v.d.Akker 69 Zwemlust/H 1.00.3 6 s.v.d.Kolk 67 het Ravijn 59.1 
7 M.v.Aarsen 69 Zian Vitesse 1.00.4 7 !.Bakker 68 de Steur 59.5 

M.de Pon 69 PSV 1.00.4 8 M.Vrolijk 68 wvz 59.6 
R.Wigger 70 de Dinkel 1.00.4 9 I.Lelieveld 67 DJX 1.00.0 

10 P.Tissing 69 Zeemacht 1.00. 7 10 B.v.d.Lans 68 HPC 1.00.1 
11 M.Speetjens 69 MZPC 1.00.8 M.Luppes 67 Dedemsvaart 1.00.1 
12 S.Wassink 69 het Ravijn 1.01.3 12 J.de Vries 67 Raket 1.00 .l6x 
13 B.Wiersma 70 Orca 1.01.5 13 D.v.Schuppen 68 vzc Ve 1.00.2x 
14 L.Bosch 69 de Dolfijn 1.01.6 14 S.Beltman 67 de Steur 1.00.25 

M.de Goed 70 Zeemacht 1.01.6 15 C.Pieterse 67 Po lar Bears 1.00.4 
S.Kuypers 69 ZCE 1.01.6 16 c.Tilro 68 Lag a 1.00. 7 

17 I.Harms 69 Nautilus 1.01.8 17 M.Binrich 67 DJX 1.00.8 
M.de Jonge 69 de Dolfijn 1.01.8 C.Stasse 67 Nautilus 1.00.8 .. 
M.Verkley 69 de Kwalcel 1.01.8 A.Vlemmings 67 Zeester NN 1.00 .8 

20 S.Schiltmans 6'3 TZC Vahalis 1.01.9 20 L.Schmeitz 67 Breda 1.00. 9 
21 M.Tuyp 69 Ed-Vo 1.02. 0 P.Wittermans 68 de Granaat 1.00.9 
22 K.v.d.Aar 69 Zeeschuimers 1.02.1 22 M.Drübers 67 HPC 1.01.02x 
23 M.v.Deursen 70 HPC 1.02 .3 23 M.v.Rooy 67 Njord Veldh. 1.01.2 

L.Oegema 69 Dedemsvaart 1.02.3 24 Y.Engelbertink 67 ZPA 1.01.3 
25 M.Blokdijk 69 YZPC 1.02 .4 25 K.Schuur 68 Bubble 1.01.4 
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1aa m. vrije slasz jonszens szeb. in 1973-74 1aa m. vrije slasz jonszens szeb. in 1971-72 

1 R.Keyzer 73 Poseidon '56 1.a8.2 1 S.Steeqelinq 71 het Y 59.5 
2 M. Booy 73 ZPB Unico 1.a8.6 2 M.v.d.Spoel 71 DWK 1. a3 .a 
3 E.Lambrix 73 MZPC 1.a9.2 3 E.de Wilde 72 uzsc l .a3.4 
4 M.v . d.Kooy 73 wvz 1.a9. 5 4 D.v.Ravenswaaij 71 AZC Microlife 1.a4.0 
5 F.Buisman 73 Zeemacht 1.1a.2 J.Westerhof 71 de Otters t. a4 . a 
6 F.Vos 73 Eemsrobben 1.1a.4 6 S.de Kort 71 BZV Solar t. a4 .3 
7 J.Nossent 73 Hatto Heim 1.11 . 3 7 E.Willersen 71 DJK t. a4.4 
8 O.Drent 73 Zeester NN 1.11.5 8 M.Huft 71 de Dolfijn 1. 05 .0 
9 W.v. d.Akker 73 Zwemlust/a 1.11. 7 9 M.Schonewille 71 ZCE t. a5.2 

1a M.v. d.Zijden 73 Boskoop 1.12. a 10 S .La~~~~~erink 71 de Dinkel t. a5 .3 
11 A.v.Vliet 73 Merwede 1.12 .1 A.Meyer v Meybeek71 YZPC t. a5 .3 
12 E.v. d.Beide 73 zeemacht 1.12 .6 12 P.de Jonq 71 PCG t. a5.4 
13 R.v.d.Weerd 73 VZC Vl 1.13.3 13 A. v.d.Meer 72 de Otters l. a5 .5 
14 E.v.Veenen 73 de Kikker 1.13.5 14 D.Stuut 71 Aquarijn 1.a5.8 
15 R.Dubbeldam 73 Zijl/LGB 1.13. 7 15 M.Roelofs 72 MZPC l.a5.9 
16 H.v.d.Meer 73 de Forellen 1.14 .1 16 J.Pronk 71 GZVW t.a6.a 
17 B.v.Baandel 73 Lu tra 1.14.6 17 M.Rouwé 71 de Granaet t.a6.1 
18 M.Scholtinq 73 AZVD 1.14.7 J.Sonneveld 72 AZC Microlife1.06.1 
19 L.v.Kampen 73 Zijl/LGB 1.15.a 19 P.Bays 71 Zeemacht 1.06.4 
2a J.Stoter 73 Zeemacht 1. 15.1 2a K.Luyten 71 Zeester NN t.a6.6 
21 R.Baqchus 73 Hydra 1.15. 2 21 E.Booqendijk 72 wvz La6. 7 

M.Imbos 73 het Ravijn 1.15.2 22 P.Biesot 71 DSZ t.a6.8 
23 M.Bendriksen 73 DDD 1.15.4 23 R.Sweeris 71 de Kempvis l.a6.9 
24 J.v. d.Wal 73 Boskoop 1.15. 5 24 R.Beelaerts 71 Laqa 1.01 .a 

M.v.Baelen 71 Zeemacht t.a7 .a 
F.Strengholt 71 ZPB Uni co t.a7 .a 

1aa m. vri;je slasz ;jon2ens szeb. in 1969-7a 1aa m. vrije slasz jonszens szeb. in 1967-68 

1 E.Smits 69 de Dolfijn 56.2 1 E.Ran 67 Zian Vitesse 51.8 
2 N.Ran 69 Zian Vitesse 57.a 2 A.de Rouw 67 Dommelhaarzen 53.8 
3 E.Janssen 69 vzc Ve 57 . 3 3 B. Pronk 67 de Reuring 54.5 

B.Linders 7a Mosa Reqio 57.3 M.Weijtmans 68 Budel 54.5 
5 W.Camphuynder 69 Zeemacht 57.7 5 P.Sol 67 de Dolfijn 54.6 

J.de Jonq 69 AZC Microlife 57.7 6 P.de Rover 67 DJK 54.7 
S.Scott 69 LZC '29 57.7 7 F.Kummersteiner 67 PSV 55.1 

8 J.Scholtes 69 RZV 57.8 8 J.Vermeulen 67 LZC '29 55.2 
9 R.Beetsma 69 Bolsward 57.9 9 F.Deqenaar 67 wvz 55.3 

R.Postma 69 Orca 57.9 B. Tempelman 68 de Mors 55.3 
11 M.v.d.Berqe 69 Zian Vitesse 58.ax 11 L.Vonk 67 RZV 55.8 
12 J.Geutjes 7a AZPC 58.1 12 B.Rijntalder 67 de Geul 55.8 
13 E.Nijmeijer 69 de Dinkal 58.3 13 V.Bekhuis 68 ZPA 55.9 
14 F.Kolsteeg 69 uzsc 58.5 R.v.d.Bend 67 VZC Vl 55.9 

G.Veenendaal 7a uzsc 58.5 A.Waáyenberq 67 Zevenhuizen 55.9 
16 M.v . d.Berq 69 DSZ 58.6 16 G.Borsthuis 68 AqUa '68 56.0 

F.v . Bolchorst 69 TZC Vahal.is 58.6 G.Kuypers 67 Breda 56.0 
18 P.Borsthuis 69 AqUa '68 58.7 18 A.Kornet 67 Zwemlust/B 56.a 
19 L. Boerboom 69 TZC Vahalis 58.9 19 A.Cozijn 67 de Linqe 56.1 

P.Flikweert 69 Alicante 58.9 C.Mul 67 Boom 56.1 
21 W.Balderman 69 Zeeschuimers 59.a 21 F.Roso 67 Zian Vitesse 56.~ 

O.Joustra 7a Zeeschuimers 59.a 22 J .Luten 67 het Zwet 56.3 
23 R.Sloeserwij 69 Kroosduikers 59.1 23 R.Beeroma 68 Zeeschuimers 56.4 
24 F.Reimert 69 Nunspeet 59.3 P. Spenicelink 67 het Ravijn 56.4 
25 M.Jansen 69 de Mors 59.5 25 W.Bontje 68 AZC Microlife 56.5 

J.Zwier 69 DZPC 59.5 
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100 m. vri.;je s~a!l dames cumulatief 100 m. vrije slag: heren cumulatief 

A. Verstappen 65 BZV Sol ar 54.30 B.Kroes 65 HPC 49.78 
2 C.v.Bentum 65 DWK S5.81 2 P.Drost SB AZPC 51.31 
3 E.Voskes 64 wvz 56.39 3 E.Schlingemann 66 Zevenhuizen S1.39 
4 D.Reyers 64 DDD 56.9 4 P.Dybiona 63 Lag a S1.55 
s W.v.Velsen 64 TZC V ahalis 57.2 5 E.Maasdijk 61 Zijl/LGB 51.7 
6 J.de Rover 63 DJ1C 57.40 6 E.Ran 67 Zian Vit;esse 51.8 
7 J.v.d.Meer 64 Raket 57.7 7 F.Drost 63 AZPC S2.0 
B Ma.Muis 68 Dedemsvaart 57.8 8 W.Willigers 64 MZPC S2.2 
9 E.Christenhusz 66 HZC Weusthag 58.1 9 A.Boonstra 57 NZC '21 52.6 

10 L.Leideritz 66 Lag a S8.16 10 F.Eefting 59 AZPC 52.91 
11 I.Oegema 67 Dedemsvaart S8.2 11 R.Dekker 66 de IJsel 53.0 
12 A.Kraus-Maas 60 AZC Microlife S8.27x 12 B.Oosterveen 62 Steenwijk S3.10 
13 S.de Jong 69 de Hoogwerf 58.6 13 H.v.Gerwen 60 RZ S3.1 
14 R.de Jong 64 AZPC S8.7 P.v.d.Woni.ng 65 Steenwijk 53.1 
15 !.Baars 69 de Dolfijn 58.8 15 K.Vervoorn 60 AZC Microlife53.17x 

P.de Jonge 67 de Dolfijn 58.8 16 A. Zandbergen 65 DWK 53.2 
I.Pals 65 Orca S8.8 17 E.Rieken 66 HPC 53.22 

18 A.de Jong 68 DZPC 58.83 18 M.Ekke~m 64 de DinJce,l 53.4 
19 A.Grote Punt 64 de Di.nkel 59.0 R.Reyers 63 DDD 53.4 

Mi. Muis 68 Dedemsvaart 59.0 20 C.Wi.nkel 62 RZV 53.46x 
M.v.Staveren 70 de Steur S9.0 21 R.Baars 65 de Haaien 53.61 

22 s.v.d.Kolk 67 het Ravijn 59.1 22 A.de Rouw 67 Domme~aarzen53.8 
23 J.Anema 66 Lag a 59.2 23 F.Vijver 63 het Y 53.9 
24 P.v.Staveren 66 de Steur S9.3 24 J.Remmits 62 DZT 54.0 
25 H.Swinkels 69 Zeester NN 59.4 O.Tissing 64 Zeemacht S4.0 
26 !.Bakker 68 de steur 59.5 26 G.Hemeltjen 61 de Di.nkel 54.1 

A.v.d.Bogaerde 60 het Y 59.5 27 A.Eggi.nk 61 Dedemsvaart 54.2 
K.Brienese 69 Neptunia S9.5 M.Lagas 63 wvz 54.2 
H.Geijssen S6 de Dolfijn 59.5 29 L.Steenbri.nk 60 HPC 54.3x 

30 c. Floothuis 66 de Dinkel 59.52 30 P.de Goeij 65 Budel 54.3 
31 M.Vrolijk 68 wvz 59.6 31 B.Pronk 67 de Reuring 54.5 
32 I.Sindorf 65 Merwede 59.7 A.v.Strien 63 Raket S4.5 
33 I. Lelieveld 67 DJK 1.00.0 R.Verbeek 64 Zian Vitesse 54.5 
34 B.v.d.Lans 68 HPC 1.00.1 M.Weijtmans 68 Budel 54.5 

M.Luppes 67 Dedemsvaart 1.00.1 35 D.Engel 66 HPC 54.6 
I.Ran 62 DJK 1.00.1 G.de Kort 63 HPC 54.6 

37 J.de Vries 67 Raket 1.00.16x P.Sol 67 de Dolfijn 54.6 
38 D.v.Schuppen 68 vzc ve 1.00.2x J.Takken 63 Hoorn S4.6 
39 E.Brigitha ss het Y 1.00.2 A.i.n het Ve~d S8 ZPA 54.6 
40 S.Beltman 67 de Steur 1.00.25 W.Volleberg 60 Mosa Regio 54.6 
41 L.v.d.Akker 6SI zw~ust/H 1.00.3 R.v.Wier 65 BeVZPC S4.6 

B.Kamstra 60 zw~ust/H 1.00.3 42 R.Worm 64 HPC 54.6S 
43 M.v.Aarsen 69 Zian Vitesse 1.00.4 43 A.v.Geffen 64 Kerkdriel S4.7 

A.v.Geffen 66 Kerkdrie~ 1.00.4 P.de Rover 67 DJ1C S4. 7 
C.Pieterse 67 Polar Bears 1.00.4 45 R.Geervliet 60 Luctor 54.8 
M.de Pon 69 PSV 1.00.4 P.Radix 62 Aqua '68 S4.B 
R.Wigger 7(1 de Dinkel 1.00.4 P.Tummers 65 Sport & Spel 54.8 

48 Y.v.d.Hurk 64 Zw~ust/H 1. 00.5 48 A.de Groot 64 DZPC S4.9 
I. Koedijker 66 RZV 1.00.5 A.v.Leerdam 66 de Lansi.ngh S4.9 

so D.Demuth 62 vzc Ve 1.00.6 G.Sm.it 60 Z~ust/H 54.9 
J.Schasfort 65 de Di.nkel 1.00.6 P.Sta~ 65 HPC 54.9 



50 m. vrije slag dames cumulatief 

1 A.Verstappen 
2 C.v.Bentum 
3 E.Voskes 
4 W.v.Velsen 
5 Ma.Muis 
6 L.Leideritz 
7 I.Bakker 
8 Mi.Muis 
9 P.de Jonge 

I.Pals 

65 BZV Solar 
65 DWK 
64 wvz 
64 TZC Vahalis 
68 Dedemsvaart 
66 Laga 
68 de Steur 
68 Dedemsvaart 
67 de Dolfijn 
65 orca 

25.44 
25.89 
26.4 
26.58x 
26.8x 
26.87x 
26.9x 
27 .1x 
27.1 
27.1 

200 m. vrije slag meisjes aeb. in 1969-70 

I.Baars 
2 L.v.d.Akker 
3 S.de Jong 
4 M.v.Aarsen 
5 M.de Pon 
6 P.Tissing 
7 B.Wiersma 
8 R.Wigger 
9 L.Bosch 

10 B.Swinkels 

69 de Dolfijn 
69 Zwemlust/H 
69 de Hoogwerf 
69 Zian Vitesse 
69 PSV 
69 Zeemacht 
70 Orca 
70 de Dinkel 
69 de Dolfijn 
69 Zeester NN 

2.06.82 
2.08.8 
2.09.5 
2.10.21 
2.10.80 
2.11.0 
2.11.2 
2.11.4 
2.11.5 
2.11. 7 

200 m. vrije slag meisjes geb. in 1967-68 

r.oegema 
2 A.de Jong 
3 Ma.Muis 
4 J.de Vries 
5 Mi.Muis 
6 D.v.Schuppen 
7 M. Fransen 
8 I.Bakker 
9 C.Tilro 

10 M.Roels 

6 7 Dedemsvaart 
68 DZPC 
68 Dedemsvaart 
67 Raket 
68 Dedemsvaart 
68 VZC Ve 
68 BPC 

68 de Steur 
68 Laga 
67 Zwemlust/B 

2.03.4 
2.06.16 
2.06.5 
2.07.59 
2.07.6 
2.08.39 
2.09.37 
2.09.77 
2.09.9 
2.10.0 

200 m. vrije slag dames cumulatief 

1 A.Verstappen 
2 C.v.Bentum 
3 J.v.d.Meer 
4 A.Kraus-Maas 
5 r.oegema 
6 R.de Jong 
7 J.de Rover 
8 D.Reyers 
9 E.Christenhusz 

10 A.de Jong 
11 L.Leideritz 
12 Ma.Muis 
13 D.Demuth 
14 I.Baars 
15 A.Grote Punt 
16 J.de Vries 
17 C.Floothuis 

Mi. Muis 
19 W.v.Velsen 
20 D.v.Schuppen 
21 I.Pals 
22 J.Anema 
23 L.v.d.Akker 

M.de Groot 
25 E.Voskes 

65 BZV Solar 1.57.65 
65 DWK 1.59. 7 
64 Raket 2.01.31 
60 AZC Microlife2.02.78x 
67 Dedemsvaart 2.03.4 
64 AZPC 2.03.99 
63 DJK 2.04.62 
64 DDD 2.04. 7 
66 BZC Weusthag 2.05.58 
68 DZPC 2.06.16 
66 Laga 2.06.31 
68 Dedemsvaart 2.06.5 
62 vzc Ve 2.06.8 
69 de Dolfijn 2.06.82 
64 de Dinkel 2.07.36 
67 Raket 2.07.59 
66 de Dinkel 2.07.6 
68 Dedemsvaart 2.07.6 
64 TZC Vahalis 2.07.9 
68 vzc Ve 2.08.39 
65 Orca 
66 Laga 
69 zwemlust/B 
65 Zwemlust/B 
64 wvz 

2.08.4 
2.08.6 
2.08.8 
2.08.8 
2.09.04 
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50 m. vrije slag heren cumulatief 

!!.Kroes 
2 A.Boonstra 
3 P.Dybiona 
4 E.Maasdijk 
5 E.Ran 
6 P.Drost 
7 P.v.d.Woning 
8 K. Vervoorn 
9 F.Vijver 

10 B.Oosterveen 

65 BPC 
57 NZC '21 
63 Laga 
61 Zijl/LGB 
67 Zian Vitesse 
58 AZPC 
65 Steenwijk 
60 Zian Vitesse 
63 het Y 
62 Steenwijk 

23.16 
23.2 
23.2 
23.44 
24.02 
24.04 
24.2 
24.28 
24.30 
24.4 

200 m. vrije slag jongens qeb. in 1969-70 

W. Camphuynder 
2 J.Scholtes 
3 E.Smits 
4 R.Postma 
5 M.v.d.Berge 
6 B.Linders 
7 W.Balderman 
8 L.Boerboom 

s.scott 
10 R.Beetsma. 

A.Bellaart 

69 Zeemacht 2.02.3 
69 RZV 2.03.76 
69 de Dolfijn 2.04.5 
69 Orca 2.04.8 
69 ZianVitesse 2.05 . 71x 
70 MosaRegio 2.05 . 9 
69 Zeeschuimers 2.06.5 
69 TZC Vahalis 2.07.9 
69 LZC '29 2.07 . 9 
69 Bolsward 2.09.0 
69 HPC 2.09.0 

200 m. vrije slag jongens geb. in 1967-68 

1 M.Weijtma.ns 
2 A.de Rouw 
3 E.Ran 
4 F.Kummersteiner 
5 P.de Rover 
6 B. Tempelman 
7 T.Manoth 
8 P.Sol 
9 B.Pronk 

10 A.Kornet 

68 Budel 1.54.9 
67 Dommelbaarzen1.55.0 
67 ZianVitesse 1.56.1 
67 PSV 1 . 58.95 
67 DJK 1.59.6 
68 de Mors 1.59.9 
67 BPC 2.00.07x 
67 de Dolfijn 2.00.76 
67 de Reuring 2.00.8 
67 Zwemlust/B 2 . 01.17 

200 m. vrije slag heren cumulatief 

1 B.Kroes 65 HPC 1.47.31 
2 F.Drost 63 AZPC 1.50 . 49 
3 E.Schlingemann 66 Zevenhuizen 1.51.18 
4 P.Dybiona 63 Laga 1.51.43 
5 P.Drost 58 AZPC 1.52.48 
6 C.Winkel 62 RZV 1.53.97x 
7 P.Stalman 65 HPC 1 .54.36 
8 M.Weijtma.ns 68 Budel 1 .54.9 
9 A.de Rouw 67 Dommelbaarzen1.55.0 

10 E.Ran 67 Zian Vitesse 1.56.1 
W.Willigers 64 MZPC 1.56.1 

12 E.Rieken 66 HPC 1.56.29 
13 R.Baars 65 de Haaien 1.56.74 
14 M.Ekkelboom 64 de Dinkel 1.56.9 
15 L.Steenbrink 60 HPC 1.57.0 
16 B.v.Gerwen 60 RZ 1.57.3 

G.de Kort 63 HPC 1.57.3 
18 J.Takken 63 Hoorn 1.57.5 
19 K.Vervoorn 60 AZC Microlife1.57.8 

F.Vijver 63 het Y 1.57.8 
21 A.Boonstra 57 NZC '21 1.58.1 
22 W.Volleberg 60 Mosa Regio 1.58.3 
23 E.Kooyman 62 Zwemlust/B 1.58.8 

P.v.d.Woning 65 Steenwijk 1.58.8 
25 F.Kummersteiner 67 PSV 1.58.95 
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400 m. vrije slag meisjes geb. in 1971-72 400 m. vri;!e sla!!: jon2ens 2eb. in 1971-72 

1 D.v.d.Plaats 71 Zwemlust/B 4.46.2 1 S.Steegeling 71 het y 4.40.58x 
2 J.Kranenburg 71 Hoorn 4.48.0 2 M.v.d.Spoel 71 DWK 4.42.5 
3 S.Hendriksen 71 AZPC 4.49.6 3 E.Willersen 71 OJK 4.52.3 
4 T.Matheeuwsen 71 AZC Microl. 4.49.68x 4 J.Westerhof 71 de Otters 4.53.88x 
5 L.dEnBaan 71 TZC Vahalis 4. 51.0 5 R.Beelaerts 71 Lag a 4.54.29x 
6 E.v.d.Heuvel 71 PSV 4.52.9 6 E.de Wilde 72 uzsc 4.56.03x 
7 S.Schot 71 Raket 4.55.0 7 J.Sonneveld 72 AZC Microl. 4.56.9 
8 E.Voets 72 AZC MieroL 4. 56.12x 8 S.Kunz 72 RZV 4.57.01x 
9 J.Jongen 71 MZPC 4.57.4x 9 M.Buft 71 de Dolfijn 5.00.8 

10 A.v.d.Marel 71 Hippocampus 4.58.7 10 S.de Kort 71 BZV Solar 5.00.96x 

400 m. vrije sla2 meisjes 2eb. in 1969-70 400 m. vrije slaq ionqens 2eb. in 1969-70 

1 I. Baars 69 de Dolfijn 4.26.05 H.Linders 70 Mosa Regio 4.20.0 
2 M.v.Aarsen 69 Zian Vitesse 4.26.58 2 M.v.d.Berge 69 Zian Vitesse 4.21.35 0 

3 L.v.d. Akker 69 Zwemlust/B 4.31.4 3 w.camphuynder 69 Zeemacht 4.23.2x 
4 M.de Pon 69 PSV 4.33.2 4 R.Postma 69 Orca 4.27.4 
5 P.Tissing 69 Zeemacht 4.34.0 5 J.Scholtes 69 RZV 4.27.67 
6 L.Bosch 69 de Dolfijn 4.34.6 6 W.Halderman 69 ZeeschuJ..m.ers 4.28.8 
7 B.Swinkels 69 Zeester NN 4.35.0 7 E.Smits 69 de Dolfijn 4.28.9 

R.Wigger 70 de Dinkel 4.35.0 8 N.Ran 69 Zian Vitesse 4.29.1 
9 S. Schiltmans 69 TZC Vahalis 4.35.12 9 E.Dons 69 Dommelbaarzen4.29.2 

10 A.Wo:rm 69 BPC 4.35.8 10 J.Geutjes 70 AZPC 4.30.8 

400 m. vrije sla'i! meisjes 2eb. in 1967-68 400 m. vrije slaq jon2ens liJeb. in 1967-68 

•t I.Oegema 67 Dedemsvaart 4.19.18 1 A.de Rouw 67 Dommelbaarzen3.57.7 
2 J.de Vries 67 Raket 4.24.12 2 T.Manoth 67 HPC 4.05.96 
3 D.v.Schuppen 68 vzc Ve 4.25.55 3 M.Weijtmans 68 Budel 4.06.7 
4 Mi. Muis 68 Dedemsvaart 4.25.6 4 P.de Rover 67 OJK 4.12.8 
5 A.de Jong 68 DZPC 4.29.79 5 F.Kummersteiner 67 PSV 4.13.18 
6 Ma.Muis 69 Dedemsvaart 4.30.89 6 E.Ran 67 Zian Vitesse 4.13.33 
7 M.Roels 67 Zwemlust/a 4.31. 73 7 E.v.Dartel 67 BZV Solar 4.13.64 
8 B.v.d.Lans 68 BPC 4.31.8 8 P.Sol 67 de Dolfijn 4.17.4 
9 M.Fransen 68 BPC 4.32.08 9 E.Boonstra 68 PSV 4.17.7 

10 B.v.Poecke 67 BPC 4.32.20 R.~el 68 ZPA 4.17.7 

400 m. vrije sla2 dames cumulatief 400 m. vrije sla2 heren cumulatief 

1 J.v.d.Meer 64 Raket 4.10.82 1 S.Kroes 65 BPC 3.52.36 
2 A. Verstappen 65 BZV Solar 4.12.1 2 F.Orost 63 AZPC 3.55.26 
3 C.v.Bentum 65 OWK 4.15.3 3 A.de Rouw 67 Dommelbaarzen3.57.7 
4 A.Kraus-Maas 60 AZC MieroL 4.18.60x 4 G.S!!Iit 60 Zwemlust/a 3.58.58 
5 I.Oegema 67 Dedemsvaart 4.19.18 5 C.Wi.Dltel. 62 RZV 4.00.1x 
6 R.de Jong 64 AZPC 4.20.00 6 E.Kooyman 62 HPC 4.00.89 
7 M.de Groot 65 Zwemlust/a 4.22.6 7 P.Dybiona 63 Lag a 4.01.02 
8 J.de Rover 63 DJK 4.22.6 8 ?.Drost 58 AZPC 4.02.6 
9 J.de Vries 67 Raket 4.24.12 9 G.de 1<0= 63 BPC 4.03.4 

10 O.Demuth 62 VZC Ve 4.25.1 10 E:.Schlinge:JWm 66 Zevenhuizen 4.05.0 
11 D.v.Schuppen 6:3 VZC Ve 4.25.55 11 T.Manoth 67 BPC 4.05.96 \; 

12 Mi. Muis 68 Oedemsvaart 4.25.6 12 J. Taldeen 63 Hoorn 4.06.7 
13 I.Baars 69 de Dolfijn 4.26.05 M.Weijtmans 68 Budel 4.06.7 
14 M.v.Aarsen 69 Zian Vitesse 4.26.58 14 L.Steenbrink 60 BPC 4.08.2 
15 E.Oupont 66 uzsc 4.27.18 15 G.de Kort 65 HPC 4.09.50 
16 W.v.Velsen 64 TZC Vahalis 4.27.7 16 !C.Vervoo= 60 Zian Vitesse 4.10.3 
17 J.Anema 66 Lag a 4.27.8 17 M.E:kkelboom 64 de Dinkal 4 .11.4 
18 E.Christenhusz 66 HZC Weusthag 4.28.67 18 E..Ri.eken 66 HPC 4.11.5 
19 C.Floothuis 66 de Dinkal 4.28.9 19 A.v.Strien 63 Raket 4.11.6 
20 A.de Jong 68 OZPC 4.29.79 20 W.Willige:rs 64 MZPC 4.12.1 
21 D.Reyers 64 DOO 4.30.53 21 H.Jansen 62 Steenwij.lc 4.12.8 
22 Ma.Muis 68 Dedemsvaart 4.30.89 P.de Rover 67 OJK 4.12.8 
23 L.v.d.Akker 69 Zwemlust/H 4.31.4 A.Zandbergen 65 DWK 4.12.8 
24 M.Roels 67 Zwemlust/H 4.31.73 24 P. Stal.man 65 BPC 4.12.9 
25 B.v.d.Lans 68 HPC 4.31.8 25 F.Kummersteiner 67 PSV 4.13.18 



aoo m. vrije slag meisjes geb. in 1971-72 

T.Matheeuwsen 
2 D.v.d.Plaats 
3 J.Kranenburg 
4 L.denHaan 
5 E.Voets 
6 P.Beeremans 
7 J.Jongen 
a S.Bendriksen 
9 Y.Krabben 

10 L.Schot 

71 AZC MieroL 
71 Zwemlust/B 
71 Hoorn 
71 TZC Vahalis 
72 AZC MieroL 

9.57.35x 
9.5a.25x 

10.01.6 
10.04.45x 
10.12 . 62x 

71 Zeeschuimers10 . 14.9 
71 MZPC 10.15.4x 
71 AZPC 10.16.1x 
71 Lely 
71 Raket 

10.16.8x 
10.17 . 7 

800 m. vrije slag meisjes geb. in 1969-70 

1 I.Baars 
2 P.Tissing 
3 M.v.Aarsen 
4 S.v.Wees 
5 M.de Pon 
6 L.v.d.Akker 
7 S. Schiltmans 
8 A.WOrm 
9 E.Schut 

69 de Dolfijn 9.09.00 
69 Zeemacht 9.15.45 
69 Zian Vitesse 9.18.62 
69 Laga 9.23.89 
69 PSV 9.24.04 
69 Zwemlust/H 9.26.29 
69 TZC Vahalis 9.27.49 
69 BPC 9.31. 72 
69 VZC Ve 9.31.9a 
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aoo m. vrije slag jongens geb. in 1971-72 

1 S.Steegeling 
2 M.v.d.Spoel 
3 J.Westerhof 
4 S.de Kort 
5 E.de Wilde 
6 M.Blokpoel 
7 J.Sonneveld 

71 het Y 
71 DWK 
71 de Otters 
71 BZV Solar 
72 uzsc 
71 Katwijk 
72 AZC MieroL 

AZC MieroL 
de Dinkel 

8 D.v.Ravenswaaij 71 
9 S.Lammerink 71 

9.18.6 
9.51.37x 

10.03.03x 
10.03.62x 
10.09.9Sx 
10.11.7 
10.11. 71x 
10.12.2 
10.15.7 
10.15.9x 10 R.Beelaerts 71 Laga 

1500 m. vrije slag jongens geb. in 1969-70 

1 M.v.d.Berge 
2 B.Linders 
3 W.Camphuynder 
4 M.v.d.Berg 
5 J.Scholtes 
6 A.de Kort 
7 E.Dons 
8 W.Halderman 
9 N.Ran 

69 Zian Vitesse17.18.61 
70 Mosa Regio 17.20.84x 
69 Zeemacht 17.27.41x 
69 DSZ 17.28.2 
69 RZV 17.31.90x 
69 HPC 17.35.1 
69 Dommelbaarz.17.35.15 
69 Zeeschuimers17.38.7 
69 Zian Vitesse17.51.96 

10 M.de Goed 70 Zeemacht 9.32.03x 10 J.Hartman 70 SGG 17.56.92x 

800 m. vrije slag meisjes geb. in 1967-68 

1 I.Oegema 
2 J.de Vries 
3 D.v. Schuppen 
4 A.de Jong 
5 M.Fransen 
6 Mi.Muis 
7 M.Roels 
a Ma.Muis 
9 B.v.Poecke 

10 Y.Engelbertink 

67 Dedemsvaart 
67 Raket 
68 VZC Ve 
6a DZPC 

68 BPC 
68 Dedemsvaart 
67 Zwemlust/H 
68 Dedemsvaart 
67 HPC 
67 ZPA 

800 m. vrije slag dames cumulatief 

J.v.d.Meer 
2 A.Verstannen 
3 I.Oeaema 
4 J.de Vries 
5 A.Kraus-Maas 
6 R.de Jong 
7 D.v.Schuppen 
8 M.de Groot 
9 C.Floothuis 

10 D.Demuth 
11 !.Baars 
12 A.de Jona 
13 E.Dupent 
14 M.Mellema 
15 M.Anema 
16 E.Voskes 
17 M.Fransen 
18 P.Tissing 
19 Mi.Muis 
20 M.v.Aarsen 
21 M.Roels 
22 J.de Rover 
23 J.Anema 
24 Ma.Muis 
25 D.Reyers 

S.v.Wees 

64 Raket 
65 BZV Solar 
67 Dedemsvaart 
67 Raket 
60 AZC Microl. 
64 AZPC 
68 vzc Ve 
65 Zwemlust/a 
66 de Dinkel 
62 vzc ve 
69 de Dolf i in 
68 DZPC 
66 uzsc 
64 Laqa 
64 Laga 
64 wvz 
68 HPC 
69 Zeemacht 
68 Dedemsvaart 
69 Zian Vitesse 
67 Zwemlust/H 
63 DJK 
66 Laga 
68 Dedemsvaart 
64 DDD 
69 Laga 

8.52.90 
8.53.33 
9.02.49 
9.09.61 
9.14.31 
9.17.22x 
9.19.9 
9.23.1x 
9.25.75 
9.26.8 

8.29.75 
8.48.6 
8.52.90 
8.53.33 
8.55.82x 
8.57.19 
9.02.49 
9.02.74 
9.04.43 
9.05.6 
9.09.00 
9.09.61 
9.10.87 
9.11.9 
9.12. 7 
9.13.0 
9.14.31 
9.15.45 
9.17.22x 
9.18.62 
9.19.9 
9.20.9 
9.22.8 
9.23.1x 
9.23.8x 
9.23.89 

1500 m. vrije slag jongens geb. in 1967-68 

1 A.de Rouw 
2 T.Manoth 
3 E.v.Dartel 
4 M.Weijtmans 
5 P.de Rover 
6 R.MAkel 
7 E.Lotterman 
8 E.Boonstra 
9 E.Ros 

10 F.Degenaar 

67 Dommelbaarz . 17.30.2 
67 HPC 15.57.76 
67 BZV Solar 16.46.68 
68 Budel 16.50.16x 
67 DJK 17.01.7 
68 ZPA 17.04.26 
67 zwemlust/H 17.12.3 
68 PSV 17.13.34x 
6a RZV 17.13.65x 
67 wvz 17.15.2 

1500 m. vrije slag heren cumulatief 

1 A.de Rouw 
2 E.Kooyman 
3 G.de Kort 
4 F.Drost 
5 T.Manoth 
6 G.de Kort 
7 C.Winkel 
8 R.Worm 
9 J.Takken 

10 J. Hardeman 
11 B.Mensink 
12 E.v.Dartel 
13 M. Weijtmans 
14 G.Smit 
15 H.Kroes 
16 E.Rieken 
17 J.Lam 
1a P.de Rover 
19 G.Muller 
20 R.Mäkel 
21 M.Ekkelboom 
22 E.Schlingemann 
23 O.Tissing 
24 R.v.d.Meer 
25 E.Lotterman 

67 Dommelbaarz.15.30.2 
62 HPC 15.37.70 
63 HPC 15.37.a1 
63 AZPC 15.47.01x 
67 BPC 15.57.76 
65 BPC 16.04.61 
62 RZV 16.11.37x 
64 HPC 16.20.85 
63 Hoorn 16.40.01x 
66 VZC Ve 16.41.39 
66 ZPA 16.42.22 
67 BZV Solar 16.46.6a 
68 Budel 
60 Zwemlust/H 
65 HPC 
66 HPC 
63 de Otters 
67 DJK 
64 vzc Ve 
68 ZPA 
64 de Dinkel 
66 Zevenhuizen 
64 Zeemacht 
66 Zeemacht 
67 Zwemlust/H 

16.50.16x 
16.53.96x 
16.54.5x 
16.57.4 
17.01.34 
17.01.7 
17.03.1 
17.04.26 
17.08 . 9 
l 7.10.4x 
17.11.1 
17.11.5 
17.12.3 
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100 m. ruszslasz meisjes 2eb- in 1973-74 100 m. ruszslasz meisjes szeb. in 1971-72 

1 J.Westheim '73 MZPC 1.19.3 1 E.v.d.Beuvel 71 PSV 1.10.9 
2 N. Matheem .. sen '73 AZC Hicrolife1.21.7 2 S.Hendriksen 71 AZPC 1.13. 7 
3 B.v.Poecke 73 HPC 1. 22.0 G.v.d.Heer 72 Hosa Regio 1.13. 7 
4 S.Hulders 73 BZV Solar 1.22 .1 4 Y.Krabben 71 Lely 1.14 .o 
5 N.Kijk i.d. Vegte74 LZ '86 1.22 .4 5 J.Delis 72 Eemsrobben 1.14.10x 
6 M.Hogenhuis 73 Stadskanaal 1.23 .o 6 I.Vuurman 71 RZV 1.14. 3 
7 L.Schot 73 Raket 1.23. 5 7 J.Jongen 71 MZPC 1.14.4 
8 G.v.Gijssel 73 Nienoord 1.24 .0 8 L.Ketelaars 71 Polar Bears 1.14 .a 

C.Visser 73 Orca 1. 24.0 9 E.Elzerman 71 de Otters 1.14 .99x 
10 G.v.d.Berg 73 VZC Vl 1.24.2 10 S.Klaassen 71 AZPC 1.15 .2 
11 H.Rump 73 Reest/Brink 1.24.5 11 C. Camphuynder 71 Zeemacht 1.15 .3 • 12 J.v.Ommen 73 de Steur 1.24 .9 J.v.d.Zwaag 71 PSV 1.15 .3 
13 R.Hulder 73 Budel 1.25.0 13 E.v.Aalst 71 Nautilus 1.15. 5 I) 

14 H.Kervezee 73 het Y 1.25.4 14 A.v.d.Bree 71 DWF 1.15. 9 
I.Kos 73 Tolhekke 1.25. 4 15 M.op den Velde 71 Nereus 1.16.0 

16 T.Chiang 73 Reest/Brink 1.25. 5 16 A.Alflen 71 uzsc 1.16 .1x 
17 K.Vermons 74 Zeemacht 1.25 .9 17 M.Schlingemann 71 Zevenhuizen 1.16.2x 
18 I.v.Laar 73 de Otters 1.26.0 18 J.Stewart 72 Zeester NN 1.16. 3 
19 A.Bakker 73 de Granaet 1.26.1 19 N.Handers 71 Herlet 1.16 .4 
20 s.v.d.Hanenberg 74 de Treffers 1.26.2 J.Wildeman 72 SGG 1.16 .4 

S.Speetjens 73 MZPC 1.26.2 21 c.corsSDU.t 71 Daphnia 1.16.5 
22 I.de Bruyn 73 ZPB Unico 1.26.4x 22 B.Andela 71 SGG 1.16 .6 
23 C.v.d.Dries 73 TRB/RES 1. 26.4 23 A.Janssen 72 de Hoogwerf 1.16.8 
24 S.de Kler 73 AZC Hicrolife1.26.52x X. v.d.Heer 71 HPC 1.16.8 
25 S.Heikamp 73 Laga 1. 26.9 25 T.Matheeuwsen 71 AZC Hicrolife1.16.9 

s.v.Zijp 73 Luctor 1.26.9 

100 m. ruszslasz meisjes szeb. in 1969-70 100 m. ruszslasz meisjes 2eb. in 1967-68 

1 H.de Goed 70 Zeemacht 1.08.55x 1 B.v.d.Lans 68 HPC 1.03 .5 
2 I.Janssen 70 de Hoogwerf 1.08. 9 2 C.Stasse 67 Nautilu:; 1.05.49 
3 L.Bruinekreeft 69 DWK 1.09.2 3 H.Eshuis 67 de Hors 1.06.36 

S.de Jong 69 de Hoogwerf 1.09.2 4 H.Calot 67 IJsselmeeuw. 1.07 .0 
B.Wiersma 70 Orca 1.09.2 5 Mi. Huis 68 Dedemsvaart 1.07.32 

6 W.v.Veen 69 Bubble 1.09.21 6 H.Snijders 67 Zeester NN 1.07.5 
7 R.Wigger 70 de Dinkel 1.09. 7 7 M.Fransen 68 HPC 1.07.63 

A.Worm 69 HPC 1.09. 7 8 C.Bakker 67 de Otters 1.07.66 
9 D.Bronckers 69 MZPC 1.09 .9 9 J.de Vries 67 Raket 1.07. 79 

C.Smit 70 Tolhekke 1.09.9 10 P.de Jonge 67 de Dolfijn 1.08.2 
11 L.Bosch 69 de Dolfijn 1.10. 3 11 I.Lelieveld 67 DJK 1.08.35 

P.Tissing 69 Zeemacht 1.10 .3 12 Y.Engelbertink 67 ZPA 1.08 .4 
13 G.Jansen 69 de Hors 1.10.5 13 E.de Rover 68 DJK 1.08. 73 
14 B.Feenstra 69 Aqua '68 1.10.6 14 Ma.Muis 68 Dedemsvaart 1.09.8 
15 H.Swinkels 69 Zeester NN 1.10.94 15 A.Vlemmings 67 Zeester NN 1.09 .1 
16 L.Oegema 69 Dedemsvaart 1.10.99 16 A.de Jong 68 DZPC 1.09.5 
17 H.Blokdijk 69 '!ZPC L11.0 17 I.Ruesink 67 HZC Weusthag 1.09.8 

H.v.Staveren 70 de Steur 1.11.0 18 H.Wurkum 67 HPC 1.09.82 
... 

19 J.den Dulk 69 Katwijk 1.11.06x 19 C.Pieterse 67 Polar Bears 1.10.0 
20 L.v.d.Akker 69 Zwemlust/a 1.11.1 20 I.Meyerink 68 IJsselmeeuw. 1.10 .3 
21 L.Berkhout 69 de Hors 1.11.2 21 B.v.Loon 68 Rap i do '82 1.10 .4 
22 M.v.capelle 69 HPC 1.11.34x P..Wittermans 68 de Granaet 1.10.4 
23 P.v.d.Zouw 69 DJK 1.11.4 23 M.Roels 67 Zwemlust/H 1.10.5x 
24 !.Baars 69 de Dolfijn 1.11.5 24 J.v.d.Hoek 67 DWK 1.10.8x 
25 J.Arièns 69 NZC '21 1.12.2x 25 R.v.Rosmalen 68 Manta 1.10. 9 

R.Geervliet 70 Luctor 1.12.2 
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100 m. rugslaa jonaens aeb. in 1973-74 

1 M.Booy 
2 W.v.d.Akker 
3 R.de Bandt 
4 O.Drent 
S E.v.d.Heide 
6 E.v.Veenen 
7 A.v.Vliet 
8 s.ten Broek 
9 X.Klijnsma 

10 J.Wallinga 
11 P.Steenvoorden 
12 L.v.Kampen 
13 J.Stoter 
14 P. Hardeman 
1S A.v.Heesch 
16 M.v.d.Zijden 
17 A.Vermeulen 
18 B.v.Haandel 
19 F.Huisman 

M.v.d.Kooy 
21 M.Wery 
22 D.Visschedijk 
23 R.Haandrikman 
24 R.Hendrikse 
2S E.Lambrix 

M.Traupe 

73 ZPB Unica 1.21 . 0 
73 Zwemlust/H 1.21 . 1 
73 ZPB Unica 1.21.5 
73 Zeester NN 1.22.4 
73 Zeemacht 1.22.7 
73 de Kikker 1.22 . 7 
73 Merwede 1.22.9 
73 Polar Bears 1.23.2 
73 Orca 1.23.4 
73 ZCE 1.23.S 
73 HZC Robben 1.23.6 
73 Zijl/LGB 1.23.8 
73 Zeemacht 1.24 . 0 
73 Triton Putten1.24.2 
73 Kerkdriel 1.2S.O 
73 Boskoop 1.2S . 2 
73 PCG 1.2S.4x 
73 Lutra 1.2S . 4 
73 Zeemacht 1.2S.S 
73 wvz 1.2S.S 
73 DWK 
73 HZC Weusthag 
73 Stadskanaal 
73 Zeist 
73 MZPC 
73 Waterland 

1.2S. 7 
1. 2S. 9 
1. 26.8 
1.26 . 9 
1.27 .4 
1.27. 4 

100 m. rugslag j ongens qeb. in 1969-70 

1 E.Smits 
2 L.Boerboom 
3 J.Hartman 
4 P.Horsthuis 
S J.Scholtes 
6 F.Kolsteeg 
7 H.Linders 
8 J.Zwier 
9 M.v.d.Berg 

10 R.Sloeserwij 
11 R.Wildeboer 
12 E.Dons 
13 G.Bakker 
14 F.v.Bokhorst 
1S F.ter Brugge 

M.Mol 
E.Nijmeijer 

18 P.Hoeksma 
19 A.Bellaart 

A.de Marie 
21 W.Camphuynder 

H.Veldman 

69 de Dolfijn 
69 TZC Vahalis 
70 SGG 
69 Aqua '68 
69 RZV 
69 uzsc 

1.04. s 
1. os .4 
LOS. s 
LOS .6 
1. os. 7 
1.07 .33x 

70 Mosa Regio 1.07.5 
69 DZPC 1.08.1 
69 DSZ 1.08.14x 
69 Kroosduikers 1. 08.S 
69 Reest/Brink 1.08.73x 
69 Dommelbaarzen1.08.8 
69 SGG 1 .09.0 
69 TZC Vahalis 1.09.1 
70 Thialf 1.09.2 
69 Dedemsvaart 1.09.2 
69 de Dinkel 1 .09.2 
70 Thialf 1.09.6 
69 BPC 1. 09.8 
69 BPC 1. 09.8 
69 Zeemacht 1.10.0 
69 svw 1. 10.0 

B.Wanders 69 VZPC 1 .10.0 
1.10.08 
1. 10.1 

24 E.v.d.Weerd 69 VZC Ve 
2S W.Schellingerhout 69 Oceanus 

100 m. rugslag jonaens geb. in 1971-72 

1 J.Pronk 
2 s.de Kort 
3 M.Sebrechts 
4 M.v.d.Spoel 
S P.Bays 
6 S.Steegeling 
7 M.Roelofs 

71 GZVW 
71 BZV Solar 
71 ZWH 
71 DWK 
71 Zeemacht 
71 het Y 
72 MZPC 

1.11.1 
1.11.6 
1.12 .1 
1.13.4S: 
1.14.27: 
1.1S.O 
1. 1S. 3 

8 M.Wouda 72 Zeester NN 1.1S.5 
9 J.Sonneveld 72 AZC Microlife1.16.20: 

10 M: Dijkman 71 HZC Robben 1.16.3 
11 K.Jansen 72 ZWH 1.16.5 

D.v.Ravenswaaij 71 AZC Microlife1.16.5 
13 P.Hogenhuis 71 Stadskanaal 1 .16.8 

X.Leuven 71 BPC 1 .16.8 
1S L.Jansen 71 ZWB 1 .17.3 
16 M.Epe 71 Zeester NN 1 .17.5 
17 S.Kunz 72 RZV 1 .17.6 

P.Spit 71 Oostdobbers 1 .17.6 
E.Willersen 71 DJK 1 .17.6 

20 D.Nelson 71 de Devel l. 17.7x 
21 C.Weezenbeek 71 PSV 1. 17.8 
22 S.Lammerink 71 de Dinkel 1 .18.0 
23 M.Kramer 71 Poseidon 'S6 1. 18.1x 
24 E.de Hoog 71 de Kempvis 1 . 18.1 

100 m. rugslag j ongens geb. in 1967-68 

1 P.de Rover 
2 B.Pronk 
3 V.Bekhuis 
4 F.de Haas 
S H.Akker 
6 K.de Leeuw 
7 E.Ran 
8 T.Manoth 
9 J.v.Kalsbeek 

10 H.de Jong 
E.Keyl 

12 A.de Rouw 
13 R.MAkel 
14 F.Kummersteiner 
1S H.de Vries 
16 E.Dijkstra 

G.Horsthuis 
18 C.Rossenaar 
19 P.Mensinga 
20 O.Smits 
21 E.v.Dartel 
22 W.Ealma 
23 R.Bakker 

J.Kunstman 
2S R.Huisman 

C.Mali 

67 DJK 
67 Orkano 
68 ZPA 
67 DWK 
67 de Kikker 
67 Hoorn 
67 Zian Vitesse 
67 BPC 
68 Polar Bears 
67 vzc ve 
67 Hatto Heim 

1.00.2 
1. 00.8S 
1 .02.0 
1. 03.8 
1. 03. 9 
1. 04 .0 
1. 04.34~ 
1 .04.6 
1. 04 .a 
l. OS.O 
l. OS .0 

67 DommelbaarzenLOS .1 
68 ZPA t.OS.16~ 

67 PSV 1 .05.2 
67 Bubble 1 .0S.3 
67 ZPB Unica 1 .05.4 
68 Aqua '68 l .OS.4 
68 Waterland l .OS.S 
67 Eemsrobben 1 .0S.9 
~7 de Dolfijn l .OS.97 
67 BZV Solar 1 .06.0 
67 Noordkop 1 .06.2 
68 waterland 1 .06.4 
67 de Kikker 1 .06.4 
68 Zevenhuizen l .06.S 
68 wvz 1 .06.S 
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100 m. ru51:sla2 dames cumulatief 100 m. ru51:sla2 heren cumulatief 

1 A. Verstappen 65 BZV Sol ar 1.01.6 1 H.Kroes 65 HPC 57.58x 
2 J.de Rover 63 DJK 1.03 .2 2 E.Schlingemann 66 Zevenhuizen 57.7 
3 C.v.Bentum 65 eWK 1.03.3 3 P.Stalman 65 HPC 57.95 
4 a. v.d.Lans 68 HPC 1.03 .5 4 D.Engel 66 HPC 58.02 
5 K.Oude Nijeweme 66 de Dinkel 1.04. 7 5 P.v.d.Woning 65 Steenwijk 59.39 
6 M.Engel 65 HPC 1.05.46 6 F.erost 63 AZPC 1.00.0 
7 c.stasse 67 Nautilus 1.05.49 7 P.Dybiona 63 Lag a 1.00.13x 
8 D.Demuth 62 VZC ve 1.06.0 8 P.de Rover 67 DJK 1.00 .2 .. 
9 H.Eshuis 67 de Mors 1.06. 36 9 A.Boonstra 57 NZC '21 1.00.3 

10 L.Leideritz 66 Lag a 1.06. 9 10 A.v.Strien 63 Raket 1.00 .5 • 
11 H.Calot 67 IJsselmeeuwen1.07.0 11 B.Pronk 67 Orkano 1.00.85 .. 
12 M.i.Muis 68 eedemsvaart 1.07.32 12 R.Geervliet 60 Luctor 1.00.86 .., 
13 I.Pals 65 Orca 1. 07.4 13 F.Eefting 59 Aquarijn 1.01.0 
14 M. Sn.ijèers 67 Zeester NN 1.07 .5 14 E.v.Houten 65 BZPC 1.01.2 
15 M.Fransen 68 HPC 1.07.63 15 K.Vervoorn 60 AZC Microlife1.01.25x 
16 C. aalcker 67 de Otters 1.07.66 16 A.Eggink 61 eedemsvaart 1.01.5 
17 J . de Vries 67 Raket 1.07. 79 17 V.Bekhuis 68 ZPA 1.02 .0 
18 A.v.d.liogen 62 Tolhekke 1.08.2 E.Rieken 66 AZC Microlife1.02.0 

1'.de J onge 67 de Dolfijn 1.08.2 19 F.Wesseling 64 de DolHjn 1.02.03 
w. v.IJelsen 64 TZC Vahal.is 1.08 .2 20 R.Schuyt 62 HPC 1.02 .4 

21 I . Lelieveld 67 DJK 1.08.35 21 G.Sm.it 60 Zwemlust/H 1.02 .5 
22 Y.E:ngelbert~nk 67 ZPA 1.08.4 22 P.Tummers 65 Sport & Spel 1.02.6 

A.!<rau.s-Maas 60 AZC Microlife1.08.4 23 M.Ekkelboom 64 de einkel 1.02. 7 
24 I .Esser 63 Zeester NN 1.08. 5 P.de Goeij 65 Budel 1.02. 7 
25 M.de Goed 70 Zeemacht 1.08.55x 25 R.Verbeek 64 Zian V it.esse 1.02.79 
26 M. Anema 64 Lag a 1.08.6 26 E.te Riele 66 ZPA 1.02 .8 
27 N.Oelno 65 VZC IJe 1.08. 7 27 G.de Kort 65 HPC 1.03 .0 
28 E.de Rover 68 DJK 1.08.73 28 W.Willigers 64 MZPC 1.03 .1 
29 M.Melle.ma 64 Lag a 1.08. 76 29 W.Volleberg 60 Mosa Regio 1.03.2 
30 J.v.d.~..eer 64 Raket 1.08.8 30 L.Steenbrink 60 HPC 1.03 .3 

&.Muis 68 Dedemsvaart 1.08.8 31 M.v.eijk 64 Steenwijk 1.03 .4 
32 E.Brigitha 55 het Y 1.08.9 32 J.Karssen 61 de Otters 1.03.47x 

I.Janssen 70 de Hoogwerf 1.08 .9 33 R.Reyers 63 Dee 1.03 .6 
M.Snijder 66 Zevenhuizen 1.08 .9 B.Schlicher 64 Mosa Regio 1.03 .6 

35 A.Vlemm.ings 67 Zeester NN 1.09.1 A. Zandbergen 65 eWK 1.03 .6 
36 M.Kroeze 64 de Mors 1.09.19 36 F.de Haas 67 DWIC 1.03 .8 
37 L.Bruinekreeft 69 eWK 1.09 .2 R.Worm 64 BPC 1.03.8 

S.de Jong 69 de Hoogwerf 1.09 .2 38 H.Akker 67 de Kikker 1.03 .9 
B.Wiersma. 70 Orca 1.09.2 R.Baars 65 de Haaien 1.03 .9 

40 W.v.Veen 69 Bubble 1.09.21 S.Thung 66 PSIJ 1.03 .9 
41 L.Tijdhof 66 HZC weusthag 1.09.4 41 A.Groot 60 het 'f 1.03.96 
42 KvHolst Pellekaan 66 Laga 1.09.5 42 F.v.Breuqel 66 BZV Solar 1.04.0 

A.de Jong 68 ezPC 1.09.5 B.Keetman 62 Steenwijk 1.04.0 
44 M.Phaff 64 Zeeschuimers 1 , 09.6 K.de Leeuw 67 Hoorn 1.04.0 
45 R.Wigger 70 de Dinkel 1.09. 7 G.Muller 64 VZC Ve 1.04.0 :; 

A. Worm 69 HPC 1.09. 7 W.Nijmeijer 64 Zeist 1.04.0 
47 I.Ruesink 67 HZC weusthag 1.09.8 47 P.Mosterd 66 AZPC 1.04 .1x 
48 M.Wurkum 67 HPC 1.09.82 48 M.v.Leeuwen 61 de Otters 1.04 .1 • 
49 D.Bronckers 69 MZPC 1.09.9 R.v.d.Meer 66 de eevel 1.04 .1 ,, 

C.Smit 70 Tolhekke 1.09.9 T.v.Riessen 65 Zevenhuizen 1.04.1 
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200 ~. rugs~ag meisjes geb. in 1969-70 200 m. rugslag jongens geb. in 1969-70 

1 M.de Goed 70 Zeemacht 2 . 25 . 0 1 E. Smits 69 de Dolfijn 2 . 21.a3 
2 I.Janssen 70 de Hoogwerf 2 . 25.7 2 P.Horsthuis 69 Aqua '68 2.25.1 
3 A.Worm 69 HPC 2 . 26.0 3 J.Scholtes 69 RZV 2.25.3 
4 L. Bruinekreeft 69 DWK 2 . 29.1 4 J. Hartman 70 SGG 2.25. 72x 
5 P.Tissing 69 Zeemacht 2 . 29.8 5 J.Zwier 69 DZPC 2.26.1 
6 D.Bronckers 69 MZPC 2 . 30.06 6 W.Camphuynder 69 Zeemacht 2.26.4 
7 C.Smit 70 Tolhekke 2.30.1 7 F.Kolsteeg 69 uzsc 2.26.5ax 
a S.de Jong 69 de Hoogwerf 2.30.3 8 M.v.d.Berg 69 DSZ 2.27.04x 
9 B.Feenstra 69 Aqua '68 2.30.4 9 E.Dons 69 Dommelbaarzen2.27.10 

10 L.Bosch 69 de Dolfijn 2 . 31.10x 10 E.v.d.Weerd 69 vzc ve 2.27.29 

200 m. rugslag meisjes aeb. in 1967-6a 

1 B.v . d.Lans 
2 c.stasse 
3 J.de Vries 
4 Mi.Muis 
5 M.Fransen 
6 H.Eshuis 
7 H.Calot 
a M.Wurkum 
9 E.de Rover 

10 A.Vlemmings 

68 HPC 2.16.6 
67 Nautilus 2.22.91 
67 Raket 2 . 23.59 
6a Dedemsvaart 2.24.19 
68 HPC 2.24.46 
67 de Mors 2.25.76 
67 IJsselmeeuwen2 . 26.64 
67 HPC 2.26.70 
68 DJK 2 . 26.74 
67 Zeester NN 2.26.9 

200 m. rugslag dames cumulatief 

1 J.de Rover 
2 B.v.d.Lans 
3 D.Demuth 
4 K.Dude Nijeweme 
5 A.Verstappen 
6 C. v.Bentum 
7 C.Stasse 
a M.Mellema 
9 J.de Vries 

10 M.Engel 
11 Mi.Muis 
12 M.Fransen 
13 M.de Goed 
14 J.v.d.Meer 
15 I.Janssen 
16 H.Eshuis 
17 A.Worm 
1a M.Anema 
19 H.Calot 
20 M.Wurkum 
21 E.de Rover 
22 A.Vlemmings 
23 I.Pals 
24 Y.Engelbertink 
25 B.v.Loon 

A.Kraus-Maas 

63 DJK 2 . 13.0 
68 HPC 2 .16.6 
62 VZC Ve 2. 17.9 
66 de Dinkel 2. 18.17 
65 BZV Solar 2 .20.1 
65 DWK 2 . 21.3 
67 Nautilus 2 .22.91 
64 Laga 2 . 23 . 3 
67 Raket 2. 23.59 
65 HPC 2. 24.11 
68 eedemsvaart 2.24.19 
68 HPC 2 . 24.46 
70 Zeemacht 2 . 25.0 
64 Raket 2 . 25.2 
70 de Hoogwerf 2 . 25.7 
67 de Mors 2.25.76 
69 HPC 2 . 26.0 
64 Laga 2 . 26.2 
67 IJsselmeeuwen2 . 26.64 
67 BPC 2.26.70 
68DJK 2.26.74 
67 Zeester NN 2.26.9 
65 Orca 2.26.95x 
67 ZPA 2.27.7 
68 Rapido '82 2.27.9 
60 AZC Microlife2.27.9 

200 m. ruaslag j onaens geb. in 1967-68 

P.de Rover 67 DJK 2.10.33x 
2.13 . 3 
2.13.5 
2.18.0 
2.19.4 
2.19.5 
2.19.69x 
2.20.03 
2.20.2 
2.21.1 

2 V.Bekhuis 6a ZPA 
3 B.Pronk 67 Orkano 
4 R.Mäkel 68 ZPA 
5 T.Manoth 67 HPC 
6 F.Kummersteiner 67 PSV 
7 E.Ros 68 RZV 
8 F.de Haas 
9 H.Akker 

10 H.de Jong 

67 DWK 
67 de Kikker 
67 vzc Ve 

200 m. rugslag heren cumulatief 

1 P.Stalman 
2 D.Engel 
3 E.Schlingemann 
4 H.Kroes 
5 F.Drost 
6 P.v. d.Woning 
7 P.de Rover 
8 A.v.Strien 
9 A.Boonstra 

10 G.de Kort 
11 E.v.Houten 
12 V.Bekhuis 
13 R.Geervliet 

B.Pronk 
15 R.Worm 
16 M.Ekkelboom 
17 K.Vervoorn 
18 G.Muller 
19 E.Rieken 

J.Takken 
21 W.Willigers 

P.Tummers 
23 B. Schlicher 
24 R.Mäkel 

65 HPC 2.03.84 
66 BPC 2.05.42 
66 Zevenhuizen 2.05.82 
65 HPC 2.06.3 
63 AZPC 2.08.8 
65 Steenwijk 2.08.88 
67 DJK 2.10.33x 
63 Raket 2.12.33 
57 NZC '21 2.12.9 
65 HPC 2.13.0 
65 BZPC 2.13.1 
68 ZPA 2.13.3 
60 Luctor 2.13.5 
67 Orkano 2.13.5 
64 HPC 2.13.92x 
64 de Dinkel 2.14.0 
60 AZC Microlife2.16.4 
64 VZC Ve 2.17.2 
66 AZC Microlife2.17.5 
63 Hoorn 2.17.5 
64 MZPC 2.17.6 
65 Sport & Spel 2.17.6 
64 RZ 2.17.9 
68 ZPA 2.18.0 
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100 m. schoolsla51 meisjes geb. in 1973-74 100 m. s choolslas meisj es seb. in 1971-72 

1 M.Hoqenhuis 73 Stadskanaal 1. 29.9 1 M. v.Breen 71 Lag a 1. 17.6 
2 w.Bijlsma 73 ZON 1.31.0 2 L. Moes 71 Bubble 1. 19 .3 
3 R.Mulder 73 Budel 1.31.5 3 A. Knoester 71 Luctor 1. 20.1 
4 M.Rump 73 Reest/Brink 1.31.6 4 E. Bast 71 GZC 1. 20.4 
5 S.Stein 73 VZC Vl. 1.31.8 5 H. de Jong 71 vzc Ve 1.20.9 
6 S.Heikamp 73 Lag a 1.32.1 6 N. Hulleman 71 OZPC 1. 21.1 
7 M.Schuur 73 Hardenberg 1. 32.3 7 R. Zijlstra 71 Zeester NN 1. 21.5 

A.v.Vliet 73 SC0!4 1.32.3 8 M. de Jong 71 de Hoogwerf 1. 21.85x 
9 J.v.OUimen 73 de Steur 1. 32.7 9 W.Houten 72 MZPC 1. 22 .4 ' 10 S.de Kler 73 AZC Microlife1.33.0 10 J.Stewart 72 Zeester :NN 1. 22.5 c 

11 I.de Bruyn 73 ZPB Unico 1.33 .2 11 S.Voorn 71 het Y 1. 23 .o c J.Ti.mmermans 7J AZPC 1. 33.2 12 A.Sigger 71 IJsse1meeuwen1.23.6 
13 I.Kos 7] Tolheklee 1. 33.9 A.de Wilde 72 de IJsel 1.23 .6 11' 

14 M.Kervezee 73 het Y 1. 34.1 14 L.den Haan 71 TZC Vahalis 1.23. 7 
15 I.v.Laar 73 de Otters 1.34 .14x S.Schot 71 Raket 1.23. 7 
16 V.Rikken 73 de Aa 1. 34.3 16 A. Tiggelaar 71 SGG 1.24.0 
17 R.Swaans 73 TRB/RES 1. 34.8 I.Vuurman 71 RZV 1.24.0 
18 I.Ensink 73 het Ravijn 1. 35.0 18 P.Stoeltjes 72 de Dolfijn 1.24 .1 

J.Westheim 73 MZPC 1. 35.0 19 R.Schuur 71 zv Zoetermeer1.24.4 
20 N.Fidom 73 HPC 1. 35.3 20 I.Lich 71 GZVW 1.24 .B 
21 M.Aaldenberg 73 Swol 1. 35.5 21 G.v.d.Meer 72 Mosa Regio 1.25.0 

S.Mulders 73 BZV Solar 1. 35.5 22 A.de Vries 71 Lely 1.25 .2 
23 w.Douma 73 de Forel 1. 35 .6 23 H.Nieuwenhuizen 71 HPC 1.25 .3 

B.Vandewall 73 MZPC 1. 35.6 E.Struiksma 71 de Granaet 1. 25.3 
25 I.Hendriksen 73 DSZ 1. 35. 7 M.Wammes 72 de Steur 1.25 .3 

100 m. schoolsla51 JDel.sjes seb. in 1969- 70 100 m. school sla9: meisles 2eb. in 1967-68 

1 M.v.Staveren 70 de Steur 1.13. 9 1 S.v.d.Kolk 67 het Ravijn 1.12.29 
2 S.de Jong 69 de Hoogwerf 1.15. 3 2 Hi.Muis 68 Dedemsvaart 1.13 .4 
3 A. Winkelaar 69 YZPC 1.15. 7 3 P.Billenius 68 HPC 1.15.1 
4 D.Joustra 69 zwemlust/B 1.16 .0 4 A.Knoester 67 Luctor 1.15.19 
5 M.Klick 69 vzc Ve 1.17.08 5 I.Oegema 67 Oedemsvaart 1.15.43 
6 W.Ligtenberg 70 de Mors 1.17.1 6 E.Kuiper 68 HZPC 1.15.8 
7 B.Swinkels 69 Zeester NN 1.17.3 7 M.Snijders 67 Zeester NN 1.16. 7 
8 M.Knoester 69 Luctor 1.17.39 8 Ma.Muis 68 Dedemsvaart 1.16 .8 
9 M.de Jonge 69 de Dolfijn 1.17 .8 9 H.Hinrich 67 OJK 1.17 .1 

10 E.Geers 69 de Dinkel 1.17.9 10 K.Veldhuis 67 de Dinkel 1.17.3 
A. v.d.Zanden 69 Zeester NN 1.17.9 11 B.v.Haandel 67 Zeester NN 1.17 .4 

12 J.Paffen 69 Zeester NN 1.18.4 M.Tijhuis 68 de Dinkel 1.17 .4 
13 M.Hiddelburg 70 de Hoogwerf 1.18 .5 13 A.Holenmaker 68 Oedemsvaart 1.17.69 
14 C.Morawek 69 wvz 1.18.6 14 Y.Engelbertink 67 ZPA 1.17.7 

L.Oegema 69 Dedemsvaart 1.18 .6 15 L.Groenewegen 67 Nautilus 1.18.17 
16 M.Supheert 69 Dedemsvaart 1.18. 7 16 B.Bodde 67 Raket 1.18.28 
17 H.Duim 69 de Dolfijn 1.18 .8 17 C.Leek 68 Hoorn 1.18.85 
18 c.soomers 70 ZON 1. I9 .1 18 K.Jansen 67 Zian Vitesse 1.18. 98 
19 M.de Pon 69 PSV 1.19.3 19 K.v.d.Hoek 68 ZV Zoetermeer1.19.06 :1 
w M.Correljé 70 Zijl/LGB 1.19.4 20 M.Wiekhart 68 Zian Vitesse 1.19.08 ;,] 

!1 D.Weerd 69 Hellas 1.19.5 21 C.Even 68 RZ 1.19 .5 
!2 Y.de Kler 69 LZ ' 86 1.19.6 22 P.Spitters 68 Zian Vitesse 1.19.6 .. 
!3 M.v.d . Loo 70 RZV 1.19.7 23 A.Pieterse 68 de Otters 1.19. 7 '11 

J.v.zon 69 RZV 1.19.7 A. Visser 67 SG Altena 1.19.7 
!5 M.v.Aarsen 69 Zian Vitesse 1.19.8 25 L.Dekker 67 Otters Axel 1.19 .8 

V.Schenk 70 MZPC 1.19.8 
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100 m. schoolslasz jonszens szeb. in 1973-74 100 m. schoolslasz jonszens szeb. in 1971-72 

1 M. Booy 73 ZPB Unico 1.27.3 1 S.Steegeling 71 het Y 1.11.9 
2 R. Keyzer 73 Poseidon '56 1.29. 5 2 A.Verhey 71 Hieronymus 1. 18.9 
3 J . Wallinga 73 ZCE 1.30. 3 3 P.Hogenhuis 71 Stadskanaal 1.19 .4 
4 D. Scheepers 73 MZPC 1.30.4 4 P.Mooijman 71 Rotterdam 1.20 .5 
5 w.v.d.Akker 73 zwemlust/a 1.30. 5 5 S.de Kort 71 BZV Solar 1. 20.9 
6 L. v.Leeuwen 73 Raket 1.31.0 6 D.Blom 71 Zeemacht 1.22.9 
7 F.Huisman 73 Zeemacht 1.31.5 R.Sweeris 71 de Kempvis 1.22 .9 
8 A.v.Vliet 73 Merwede 1.31.9 8 M.Wouda 72 Zeester NN 1.23 .o 
9 J.Nossent 73 Hatto Heim 1.32.5 9 M.Smeets 71 KZPC 1. 23.5 

10 A.Melkert 73 de Devel 1. 33.4 10 W.Kremers 71 Hatto Heim 1.23 .6 

ll, 11 P.Bijkerk 74 LAC 1.33. 7 11 G.Cats 72 DZPC 1.24 .4 
12 H.v.d.Meer 73 de Forellen 1.33.8 12 J.Fiechter 72 TRB/RES 1. 24.5 , 
13 J.de Zeeuw 73 Scheldestroom1.33.9 13 K.Robbertsen 71 Zignea 1.24 .6 
14 E.Lambrix 73 MZPC 1. 34.1 M.v.d.Spoel 71 OWK 1.24 .6 
15 A.v.Heesch 73 Kerkdriel 1.34.2 E.Stam 72 Zeemacht 1. 24.6 

M. Hendriksen 73 DDD 1. 34.2 16 K.Jansen 72 ZWH 1.24.7 
R.v.Vliet 73 LAC 1. 34.2 17 P.Biesot 71 DSZ 1.24. 9 

18 R. Bagchus 73 Hydra 1. 34.5 18 A.Lammers 72 het Ravijn 1.25 .2 
19 M.Voorn 73 de Otters 1. 34.6x 19 M.Epe 71 Zeester NN 1.25.5 
20 J.v.Dam 73 de Steur 1. 35.07x E.Willersen 71 DJK 1. 25.5 
21 A. Vermeulen 73 PCG 1. 35.1 21 G.Knol 71 Bolsward 1.25. 6 
22 B. v.Bergen 73 TRB/RES 1. 35.2 22 O.Nauta 71 Bolsward 1.25. 7 

G.v.Brakel 73 PSV 1. 35.2 23 F.Jilderda 71 Wetterwille 1. 25.8 
24 P . Daman 74 DZV Hartens 1. 35.3 24 E.Geuken 71 GZVW 1. 26.0 

B.Kuipers 74 Polar Bears 1. 35 .3 E.Okken 71 Hoogeveen 1.26.0 

100 m. s chool s laS! ï onqens szeb. in 1969-70 100 m. schoolsla'.l j onszens szeb. in 1967-68 

E.Janssen 69 VZC Ve 1. 10.0 P.Braam 68 Luctor 1.09 .1 
2 G.Agterdenbos 69 de Devel 1.12.8 2 E.v.d.Heyden 67 Breda 1.09. 5 
3 A. Pit 69 Dedemsvaart 1. 12.9 J.Lassooy 68 AZC Microlife1 . 09.5 
4 L.Boerboom 69 BZV Solar 1.13.4 4 J.Stoffers 68 de Steur 1.09. 7 
5 E.v.Dort 69 IJsselmeeuwen1.13.8 5 G.Kuypers 67 Breda 1. 10. 1 
6 H.Linders 70 MOsa Regio 1.15.1 6 R.Rieken 67 HPC 1.10.52 
7 R.Postma 69 orca 1.16. 3 7 G.Pruysen 68 SG Altena 1.10. 7 
8 N.Wempe 69 Zeeschuimers 1.16.5 8 M.Weijtmans 68 Budel 1.10. 9 
9 M.v.d.Berge 69 Zian Vitesse 1.16.6 9 L.Vonk . 67 RZV 1.11.15 

O. Joustra 70 Zeeschuimers 1.16.6 10 R.Correljé 68 Zijl/LGB 1.11.3 
11 B. v.Hees 69 LZ '86 1. 16. 7 R.Mäkel 68 ZPA 1.11.3 

A. Koops 69 orca 1.16. 7 J.v.d.Sanden 68 DONK 1.11.3 
J . v.Someren 69 Zeester NN 1.16 . 7 13 E.v.Lins~ee 67 PCG 1.11.7 

14 J.de Jong 69 Boskoop 1.16.8 A.de Rouw 67 Dommelbaarzen1.11.7 
15 R. Matthijssen 69 Daphnia 1.1 7 .1 15 s.aulst 67 Eemsrobben 1.11.9 

E.Smits 69 de Dolfijn 1.1 7 .1 16 A.Feenstra 67 Orca 1.12.0 
17 E.Teepe 70 orca 1.17 .3 17 T.Manoth 67 HPC 1.12.1 
18 R.Beetsma 69 Bolsward 1.17 .4 P. Spenkelink 67 het Ravijn 1.12 .1 

~ F . Kolsteeg 69 uzsc 1.1 7 .4 19 A.v.Boxtel 67 Raket 1.12. 2 
20 w.Halderman 69 Zeeschuimers 1.17 .7 20 D.John 67 HorstZPC 1.12.3 
21 P.Horsthuis 69 Aqua '68 1.17 .8 21 R.v.d.Pol 67 ZON 1.12.4 
22 M.de Natris 70 Kroosduikers 1.17 .9 22 F.Kummersteiner 67 PSV 1.12. 5 

R.Pilon 69 Hellas 1.1 7 .9 23 P.Mensinga 67 Eemsrobben 1.13 .0 
F . Prins 70 GZVW 1.17.9 J.Notenbomer 67 ZKE ' 71 1.13.0 
S.Wigger 69 de Dinkel 1.17 .9 P.de Rover 67 DJK 1.13.0 
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100 m. schoolsla!l dames cumulatief 100 m. schoolsla!l heren cumulatief 

P.v.Staveren 66 de Steur 1.10.6 F.V:ljver 63 het Y 1.04.0 
2 S.v.d.Kolk 67 het Ravijn 1.12.29 2 A.Boonstra 57 NZC '21 1.04 .3 
3 Mi. Muis 68 Dedemsvaart 1.13.4 3 R.Dekker 66 de IJsel 1.04.91 

R.Willemse 64 Zeeschuimers 1.13. 4 4 T.de Graaf 63 RZV 1.05.61 
5 A.v.Schijndel 66 wvz 1.13.6 5 H.Jansen 62 Steenwijk 1.05.84 
6 M.v.Staveren 70 de steur 1.13. 9 6 J.With 60 de Dolfijn 1.06.9 
7 E.v.d.Linde 63 Breda 1.15.0 7 J.Corbeau 64 AZPC 1.07 .13x 

A. Verstappen 65 BZV Solar 1.15. 0 8 B.Schelhaas 65 de Mors 1.07 .3 
9 P.Hillenius 68 HPC 1.15. 1 9 E. Schlingemann 66 Zevenhuizen 1.07 .8 11 

10 A.Knoester 67 Luctor 1.15.19 10 H.Elzerman 54 Zian Vitesse 1.08.00 C) 

11 S.de Jong 69 de Hoogwerf 1. 15.3 11 B.Cornelisse 61 de Otters 1.08 .1 
Q 

12 I.Oegema 67 Dedemsvaart 1.15.43 12 W.Knoester 65 Luctor 1.08 .4 
13 E.de Jonge 66 DJK 1.15.66x 13 A.Zandbergen 65 DWK 1.08. 7 

,, 
14 A.Winkelaar 69 YZPC 1.15. 7 14 W.N:ljmeijer 64 Zeist 1.09.0 
15 E.Kuiper 68 HZPC 1.15 .8 J.Uitdenbogaard 63 Zwemlust/H 1.09.0 
16 D.Joustra 69 Zwemlust/H 1.16.0 16 P.sraam 68 Luctor 1.09 .1 
17 C.Moers 66 Zeester NN 1.16.2 17 J.Koops 63 Orca 1.09 .3 
18 M.Snijders 67 Zeester NN 1. 16.7 18 E.v.d.Heyden 67 Breda 1,09.5 
19 Ma.Muis 68 Dedemsvaart 1.16.8 J.Lassooy 68 AZC Microlife1.09.5 
20 M.de Groot 65 Zwemlust/H 1.16. 9 M.Tijink 65 de Dinkel 1.09.5 
21 M.Klick 69 vzc Ve 1.17.08 21 M.Gründmann 64 La ga 1.09.6 
22 M.Hinrich 67 DJK 1.17.1 22 P.Kerremans 66 Breda 1.09. 7 

W.Liqtenberg 70 de Mors. 1.17.1 J.Stoffers 68 de Steur 1.09. 7 
24 M.Tijhuis 66 de D:lnkel 1.17.2 24 P.Goedemoed 66 Orca 1.09.8 
25 M.Lem.stra 64 LZC '29 1.17.3 25 H.Bakker 60 de Devel 1.09. 9 

H.Swinkels 69 Zeester NN 1.17.3 R.Dekker 60 de IJsel 1.09.9 
K.Veldhuis 67 de Dinkel 1.17.3 27 E.Janssen 69 VZC Ve 1.10.0 

28 M.Knoester 69 Luctor 1.17.39 T.ten Seldam 59 Lag a 1.10 .o 
29 B.v.Haandel 67 Zeester NN 1.17.4 29 G.Kuypers 67 Breda 1.10 .1 

J.de Rover 63 DJK 1.17 .4 B.Mensink 66 ZPA 1.10 .1 
M.Tijhuis 68 de Dinkel 1.17.4 O.Tissing 64 Zeemacht 1.10 .1 

32 P.Wesselo 65 Esca 1.17.5 32 E.Pardon 66 HZC Robben 1.10.2 
33 M.v.Breen 71 Lag a 1.17 .6 W.Willigers 64 MZPC 1.10 .2 

S.Verdonck 66 de Bruinvis 1.17.6 34 R.Rieken 67 HPC 1.10.52 
35 A.Molenmaker 68 Dedemsvaart 1.17.69 35 R.v.Manen 63 ZPB Unico 1.10 .6 
36 Y.Engelbertink 67 ZPA 1.17.7 W.Rolloos 59 ZPB Unico 1.10. 6 

I.Esser 63 Zeester NN 1.17.7 37 G.Pruysen 68 SG Altena 1.10. 7 
38 C.Floothuis 66 de Dinkel 1.17 .8 M.Wesselo 63 Esca 1.10. 7 

M.de Jonge 69 de Dolfijn 1.17 .8 39 J.Bunink 63 KAZ 1870 1.10 .8 
W.v.Velsen 64 TZC Vahalis 1.17.8 A.de Groot 64 DZPC 1.10 .8 

41 E.Geers 69 de Dinkel 1.17.9 41 G.Hemeltjen 61 de Dinkel 1.10. 9 
A. v.d.Zanden 69 Zeester NN 1.17.9 E.Maasdijk 61 Zijl/LGB 1.10. 9 

43 J.Bergijk 64 Kroosduikers 1.18.00 M.Weijtmans 68 Budel 1.10. 9 
44 L.Groenewegen 67 Nautilus 1.18.17 44 G.Smit 60 Zwemlust/H 1.11.0 
45 H.Bodde 67 Raket 1 ."18.28 45 A.Groot 60 het Y 1.11.1 
46 T.v.Dijk 65 Steenwijk 1.18.3 G.Jacobs 62 de Haaien 1.11.1 :e· 
47 J.Paffen 69 Zeester NN 1.18.4 47 L.Vonk 67 RZV 1.11.15 
48 J.Baars 66 de Haaien 1.18. 5 48 E.Bartels 66 TZC Vahalis 1.11.2 q, 

I. Koedijker 66 RZV 1.18.5 H. La Lau 65 Zijl/LGB 1.11.2 ltr. M.Middelburg 70 de Hoogwerf 1.18.5 50 R.Correljé 68 Zijl/LGB 1.11.3 
J.Hoekstra 64 Zeemacht 1.11.3 
G.Jansen 65 de Mors 1.11.3 
G.de Kort 63 HPC 1.11.3 
R.Mäkel 68 ZPA 1.11.3 
C.Rouw 64 PSV 1.11.3 
J.v.d.Sanden 68 DONK 1.11.3 
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200 m. schoolsla51: meisjes 51:eb. in 1969-70 200 m. schoolsla51: jon51:ens 2eb. in 1969-70 

M.v.Staveren 70 de Steur 2.42.57 E.Janssen 69 vzc Ve 2.33.6 
2 S.de Jong 69 de Hoogwerf 2.43.3 2 S.Steegeling 71 het y 2.38.6 
3 O.Joustra 69 Zwemlust/H 2.43.8 3 G.Agterdenbos 69 de Oevel 2.40.0 
4 A. Winkelaar 69 nPC 2.44.2 4 L.Boerboom 69 TZC Vahalis 2.40.4 
5 M.Klick 69 VZC Ve 2.45.67 5 A. Pit 69 Dedemsvaart 2.42.07 
6 W.Ligtenberg 70 de Mors 2.46.7 6 M.v.d.Berge 69 Zian Vitesse 2.43.1 
7 E.Geers 69 de Oinkel 2.47.1 7 N.Wempe 69 Zeeschuimers 2.44.0 
8 L.Oegema 69 Oedemsvaart 2.48.0 8 A.Koops 69 Orca 2.44.5 

A. v.d.Zanden 69 Zeester NN 2.48.0 9 O.Joustra 69 Zeeschuimers 2.45 .1 
10 M.Knoester 69 Luctor 2.49.0 10 a.v.Hees 69 LZ '86 2.45.2 

M.Supheert 69 Dedemsvaart 2.49.07x R.Postma 69 Orca 2.45.2 

200 m. schoolslag meisjes 51:eb. in 1967-68 200 m. schoolsla51: ionqens 51:eb. in 1967-68 

S.v.d.Kolk 67 het Ravijn 2 . 37.86 1 M.Weijtmans 68 Budel 2.30.2 
2 Mi. Muis 68 Dedemsvaart 2.38.0 2 P.Braam 68 Luctor 2.30.5 
3 P.S:illenius 68 HPC 2 . 38.9 3 J.Stoffers 68 de Steur 2.30.78 
4 K.Veldhuis 67 de Dinkel 2 . 43.22 4 T.Manoth 67 HPC 2.32.84 
5 E.Kuiper 68 HZPC 2.45.3 5 R.co=eljé 68 Zijl/LGB 2.33.2 
6 A.Knoester 67 Luctor 2.45.39 6 E.v.Linstee 67 PCG 2.33.6 
7 Ma.Muis 68 Dedemsvaart 2.46.0 7 J.Lassooy 68 AZC Microlife2.33.8 
8 Y.Engelbertink 67 ZPA 2.46.40 8 G.Kuypers 67 Breda 2.34.04 
9 B.v.Haandel 67 Zeester NN 2.47.2 9 G.Pruysen 68 SG Altena 2.34.1 

10 M.Wiekhart 68 Zian Vitesse 2.47.4 10 R.Rieken 67 HPC 2.34.53 

200 m. schoolsla51: dames cumulatief 200 m. schools laS! heren cumulatief 

1 R.Willemse 64 Zeeschuimers 2.35.49 1 F . Vijver 63 het Y 2.21.90 
2 P.v.Staveren 66 de Steur 2.36.14x 2 H.Jansen 62 Steenwijk 2.22.01 
3 S.v.d.Kolk 67 het Ravijn 2.37.86 3 T.de Graaf 63 RZV 2.22.64 
4 Mi. Muis 68 Oedemsvaart 2.38.0 4 A.Boonstra 57 NZC '21 2.23.2 
5 P.Hillenius 68 HPC 2.38.9 5 B.Cornelisse 61 de Otters 2.27.13 
6 E.v.d.Linde 63 Breda 2.40.5 6 J.With 60 OJK 2.28.17 
7 M.v.Staveren 70 de Steur 2.42.57 7 R.Oekker 66 de IJsel 2.28.79 
8 A.v.Schijndel 66 wvz 2.43.1 8 W.Knoester 65 Luctor 2.29.34 
9 K.Veldhuis 67 de Dinkel 2.43.22 9 B.Schelhaas 65 de Mors 2.29.6 

10 S.de Jong 69 de Hoogwerf 2.43.3 10 J.Koops 63 Orca 2.29.9 
11 D.Joustra 69 zwemlust/H 2.43.8 11 P.Goedemoed 66 Orca 2.29.99 
12 A. Winkelaar 69 YZPC 2.44.2 12 M.Weijtmans 68 Budel 2.30.2 
13 C.Floothuis 66 de oinkel 2.44.3 13 M. Gründmann 64 Lag a 2.30.22 

J.de Rover 63 OJK 2.44.3 14 P.Braam 68 Luctor 2.30.5 
15 E.Kuiper 68 HZPC 2.45.3 15 P.Kerremans 66 Breda 2.30.6 

M.Lemstra 64 LZC '29 2.45.3 16 J.Stoffers 68 de Steur 2.30.78 
17 A. Knoester 67 Luctor 2.45.39 17 B.Mensink 66 ZPA 2.30.9 
18 M.de Groot 65 Zwemlust/H 2.45.6 18 A. Zandbergen 65 DWK 2. 31.02 
19 M.Klick 69 VZC Ve 2.45.67 19 M.Tijink 65 de Oinkel 2.32.5 
20 Ma.Muis 68 Dedemsvaart 2.46.0 20 B.de Vries 66 Lag a 2.32.8 

E.Verberne 62 ZPA 2.46.0 21 T.Manoth 67 HPC 2.32.84 
22 C.Moers 66 Zeester NN 2.46.1 22 R.Correljé 68 Zijl/LGB 2.33.2 
23 Y. Engelhertink 67 ZPA 2.46.40 23 G.Razoux Schultz65 Thialf 2.33.3 
24 W.Ligtenberg 70 de Mors 2.46.7 W.Rolloos 59 ZPB Uni co 2.33.3 
25 J.Bergijk 64 Kroosduikers 2.46.8 25 E.Janssen 69 vzc Ve 2.33.6 

E.v.Linstee 67 PCG 2.33.6 
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100 m. vlinder sla$! meisjes $!eb· in 1973-74 100 m. vlinders laS! meisjes $!eb. in 1971-72 

J.Westheim 73 MZPC 1.18. 4 1 A.Alflen 71 UZSC 1.09 .8 
2 D.Klomp 73 Zeester NN 1.18 .8 2 J.Jongen 71 MZPC 1.10.0 
3 Y.Laterveer 73 Zijl/LGB 1.19.8 3 E.v.Aalst 71 Nautilus 1.11.0x 
4 I.v.Laar 73 de Otters 1.20.1 4 J.Stewart 72 Zeester NN 1.11.4 
5 J. Timmermans 73 AZPC 1. 20.3 5 N.Hulleman 71 DZPC 1.11.5 
6 H.Al.bers 73 Zevenhuizen 1.21. 78x 6 G.v.d.Meer 72 Mosa Regio 1.12. 0 
7 I.de Bruyn 73 ZPB Unico 1.22 .1 7 H.de Jong 71 vzc Ve 1.12.17x 
8 R.Mulder 73 Budel 1. 22.7 8 L.Ketelaars 71 Polar Bears 1.12.5 
9 B.v.Poecke 73 HPC 1.22. 9 9 T.Golsteijn 72 het Y 1.12.6 

10 N.Kijk id Vegte 74 LZ '86 1.23 .1 10 C.Camphuynder 71 Zeemacht 1.12.7 
11 M.Kervezee 73 het Y 1.23 .4 11 B.Andela 71 SGG 1.12.9 • 
12 E.Peereboom Voller 73 VZC Ve 1.24. 5 c.v.Boxtel 71 Zeester NN 1.12. 9 • 
13 J.v.Ommen 73 de Steur 1.26. 9 

+ 
13 D.v.d.Plaats 71 Zwemlust/H 1.13 .0 

14 S.Mulders 73 BZV Solar 1.27 .3 15 I.Vuurman 71 RZV 1.13 . 5 
+ 16 G.v.d.Berg 73 VZC Vl 1.28.8x 16 E.v.d.Heuvel 71 PSV 1.14 .o 

17 I.Kos 73 Tolhekke 1.28.8 s. Hendriksen 71 AZPC 1.14.0 
18 A. Verkade 73 Zijl/LGB 1.29 .1 18 C.Velthuizen 71 HeVZPC 1.14. 2 
19 B.Vanderwall 73 MZPC 1.29.4 19 L.den Haan 71 TZC Vahalis 1.14. 3 
20 G.v.Gijssel 73 Nienoord 1.29.9 20 X.v.d.Meer 71 HPC 1.15.0 
21 N.Fidom 73 HPC 1.30.0 O.Veenhuizen 72 de Kikker 1.15 .0 
22 N.de Ruyter 73 Zeester NN 1.30.3 22 M.v.Breen 71 Lag a 1.15 .1 
23 s.v.Zijp 73 Luctor 1.30.6 23 S.Schot 71 Raket 1.15.4x 
24 N.Matheeuwsen 73 AZC Microlife1.30.8 24 N.Wagenborg 71 SGG 1.15. 5 

25 A.v.d.Marel 71 Hippocampus 1.15. 7x 
+ 15 S.Vonk 73 ZPB Unico 1.27 .4 26 I.v.Veen 72 Zijl/LGB 1.15. 7 

+ 14 T.Klomp 71 Zeester NN 1.13 .4 

100 m. vlindersla2 meisjes 2eb. in 1969-70 100 m. vlindersla2 meisjes 2eb. in 1967-68 

1 M.v.Aarsen 69 Zian Vitesse 1.02.14 1 C.Pieterse 67 Polar Bears 1.03 .4 
2 !.Baars 69 de Dolfijn 1.06 .4 2 Mi. Muis 68 Dedemsvaart 1.04.3 
3 M. v. Staveren 70 de Steur 1.06.6 3 A.de Jong 68 DZPC 1.04.9 
4 M.de Goed 70 Zeemacht 1. 07.1 4 o.v.Schuppen 68 vzc Ve 1.05.59 
5 M.Speetjens 69 MZPC 1.08.07 5 H.Calot 67 IJsselmeeuwen1.05.8 
6 D.Joustra 69 Zwemlust/H 1.08.3 6 I.ten Hoeve 68 Zeester NN 1.05. 9 
7 R.Wigger 70 de Dinkel 1.08. 6 7 M.Fransen 68 HPC 1.06.3 
8 P.Spaans 69 osz 1.08.63x 8 P.de Jonge 67 de Dolfijn 1.07.09 
9 S.de Jong 69 de Hoogwerf 1.08. 7 9 H.Bodde 67 Raket 1.07 .4 

10 L.Berkhout 69 ZPA 1.08.9 10 s.v.d.Kolk 67 het Ravijn 1.07 .6 
K.Brienese 69 Neptunia 1.08. 9 11 I.Oegema 67 Dedemsvaart 1.07 .8 
H.Swinkels 69 Zeester NN 1.08. 9 12 A.de Jong 67 osz 1.07 .9 

13 C.Hoffard 69 ZCE 1.09.09x 13 Y.Engel.bertink 67 ZPA 1.08.30 
14 M.de Pon 69 PSV 1.09 .13x 14 E.Kuiper 68 HZPC 1.08.3 

S . Schiltmans 69 TZC Vahalis 1.09 .13x 15 J.Oudkerk 67 zwemlust/H 1.08.4 
16 M.Verkley 69 de Kwakel 1.09.2x 16 !.Bakker 68 de Steur 1.08.5 
17 L.Bosch 69 de Dolfijn 1.09 .2 Ma.Muis 68 Oedemsvaart 1.08.5 
18 S.v.Wees 69 Lag a 1.09.4x 18 G.Pieterse 68 DSZ 1.08 .6 . 
19 A.Boers 70 vzc Ve 1. 09.4 19 N.Bernsen 68 PSV 1.08. 7 
20 D.v.Lunsen 70 de Dolfijn 1. 09.5 20 B.v.d.Lans 68 HPC 1.09.0x 
21 V.v.Zoggel 69 BZV Solar 1.09.6 21 B.Spierings 67 Zeester NN 1.09. 0 
22 L.v.d.Aicker 69 Zwemlust/H 1.09 .8 A.Vlemm.ings 67 Zeester NN 1.09.0 
23 M.Blokdijk 69 Zwemlust/H 1.09. 9 23 E.de Rover 68 DJK 1. 09.2 

P.v.d.Zouw 69 DJK 1. 09.9 24 M.Roels 67 Zwemlust/H 1.09.5x 
25 P.de Joode 69 SG Altena 1.10.2x c.stasse 67 Nautilus 1. 09 .5x 

26 M.v.Boxtel 68 Zeester NN 1. 09.5 
A.Pieterse 68 de Otters 1.09.5 
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100 m. vlindersla2 jon2ens 2eb. in 1973-74 100 m. vlinders la!!: jon2ens 2eb· in 1971-72 

1 A.v.Vliet 73 Merwede 1.17 .6 1 S.Steegeling 71 het Y 1.10.10x 
2 w.v.d.Akker 73 Zwemlust/H 1.17.7 2 S.Lammerink 71 de Pinkel 1.12.3 
3 F.Huisman 73 Zeemacht 1.19. 9 J.Westerhof 71 de Otters 1.12. 3 
4 M.v.d.Kooy 73 wvz 1. 20 .8 4 M.v.d.Spoel 71 DWK 1.12 .52x 
5 M.Booy 73 ZPB Unica 1. 20.9 5 J.Pronk 71 GZVW 1.12 .9 
6 L.v.Kampen 73 Zijl/LGB 1.21.4 6 C.Weezenbeek 71 PSV 1.13.4 
7 F.Vos 73 Eemsrobben L21.65x 7 E.Stam 72 Zeemacht 1.13. 7 
8 R.Keyzer 73 Poseidon '56 1.25.4 8 M.v.aaelen 71 Zeemacht 1.14 .0 
9 O.Drent 73 Zeester NN t.26.6 9 R.Beelaerts 71 Lag a 1.14. 1 

10 M.Wery 73 DWK !. 26.7 10 D.v.Ravenswaaij 71 BZPC 1. 14.4 
11 B.v.Haandel 73 Lu tra 1.27 .0 11 E.de Wilde 72 uzsc 1.14.5 
12 E.v.Veenen 73 de Kikker 1. 27.7 12 E.de Hoog 71 de Kempvis 1.14 .8 
13 S.ten Broek 73 Polar Bears 1. 28 .0 13 M.Wouda 72 Zeester NN 1.15.1 
14 D.v.Hees 74 VZV Vl 1. 28.4 14 E.v.d.Meulen 71 ZCE 1.15 .4 
15 E.Lambri.x 73 ZEPS 1. 28 .6 15 A. v.d.Meer 72 de Otters 1.15 .9 
16 H.v.d.Zee 73 Rotterdam 1. 28. 7 16 S.de Kort 71 BZV Solar 1. 16.1 
17 M.Both 74 de Dolfijn 1.28.8 17 F.Strengholt 71 ZPB Unica 1.16.2x 
18 B.Hendriks 73 Stoofduikers 1.29. 77x 18 P.Biesot 71 DSZ 1.16 .3 
19 L.v.Leeuwen 73 Raket 1.31.1x R.Rokven 72 Dommelbaarzen1 . 16.3 
20 D.Scheepers 73 MZPC 1.31.4 20 P.Bays 71 Zeemacht 1.16 .5 
21 M.v.d.Zijden 73 Boskoop 1.31.6 N.Ouwerkerk 72 Zijl/LGB 1.16.5 
22 J.Stoter 73 Zeemacht 1. 32.0 22 R.Neijssel 71 AZL 1.16.6 
23 A.Melkert 73 de Devel 1.32.6 23 L.Jansen 71 ZWH 1. 16.7 
24 R.v.d.Weerd 73 VZC Vl 1.32.9 24 J.de Marie 71 BPC 1.16. 9 

25 e.v.Dam 71 Zwemlust/a 1.17.0 

100 m. vlindersla2 jon2ens 2eb. in 1969-70 100 m. vllndersla!l jon2ens geh. in 1967-68 

1 M.v.d.Berge 69 Zian Vitesse 1.03 .85x 1 E.Ran 67 Zian Vitesse 58.5 
2 L.Boerboom 69 TZC Vahalis 1.04.4 2 A.de Rouw 67 Dommelbaarzen 59.7 

P.aorsthuis 69 Aqua '68 1.04.4 3 M.Weijtmans 68 Budel 59.8 
4 E.Smits 69 de Dolfijn 1.04.6 4 T.Manoth 67 BPC 1.00.89 
5 N.Ran 69 Zian Vitesse 1.04.81x 5 D.v.Leeuwen 67 Nautilus 1.01.32 
6 A. Visser 69 Raket 1.05.4 6 P.de Rover 67 OJK 1.01.5 
7 R.Postma 69 Orca 1.05.5 7 R.v.d.Bend 67 VZC Vl 1.02.1 
8 P.Hoeksma 70 Thialf 1.05. 7 P.Mensinga 67 Eemsrohhen 1.02.1 

E.Nijmeijer 69 de Dinkel 1.05. 7 9 J.Machielsen 68 Oaphnia 1. 02.2 
J.Scholtes 69 RZV 1.05. 7 10 R.Buisman 68 Zevenhuizen 1.02.35 

11 V.Adam 69 PCG 1.05. 9 11 R.Correljé 68 Zijl/LGB 1.02.5 
12 E.Janssen 69 VZC Ve 1.06.09 A.Kornet 67 Zwemlust/a 1.02 .5 
13 R.Baltker 69 SGG 1.06. 3 13 o.aekstra 68 VZC Ve 1.02.6 
14 R.Beetsma 69 Bolsward 1.06.4 14 a.de Vries 67 Buhhle 1.02 .8 
15 W.Camphuynder 69 Zeemacht 1.06.51x 15 T.Blom 67 BPC 1.02.84 
16 W.Halderman 69 Zeeschuimers 1.06. 7 16 C.Mali 68 wvz 1.03 .0 
17 J.Geutjes 70 AZPC 1.06. 9 17 J.Kunstman 67 de Kiltiter 1. 03.1 
18 M.Mol 69 Oedemsvaart 1.07 .0 18 A.Waayenberg 67 Zevenhuizen 1.03 .2 
19 S.Koch 69 Steenwijk 1.07 .3 19 D.Gideonse 67 ZPB Unica 1.03.35 
20 M.v.d.Berg 69 DSZ 1.07 .36x 20 E.v.Linstee 67 PCG 1.03 .5 
21 a.Kuijk 69 Budel 1.07.42x 21 A. Timmermans 67 JCAZ 1.03. 6 
22 A.de Kort 69 BPC 1.07 .6x 22 V.Belthuis 68 ZPA 1.03. 7 
23 J.Hartman 70 SGG 1.07. 7x J.Kovacs 67 Lag a 1.03. 7 
24 G.Agterdenhos 69 de Devel 1.07.9x F.Kummersteiner 67 Lu tra 1.03. 7 
25 a.Linders 70 Mosa Regio 1.07 .9 25 E.Boxma 68 Aqua '68 1.04 .0 

R.Kliffen 68 de Devel 1.04 .0 
B. v.d.Laan 68 Eemsrobben 1.04.0 
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100 m. vlindersla2 dames cumulatief 100 m. vlinders laS! heren cumulatief 

1 A. Verstappen 65 BZV Sol ar 1.00 . 1 1 G. de Kort 63 HPC 55.56 
2 C. v.Bentum 65 DWK 1.01.3 2 E.Maasdijk 61 Zijl/LGB 55.79 
3 J.Anema 66 Lag a 1.01.4 3 F.Drost 63 AZPC 55 . 8 
4 M.v.Aarsen 69 Zian Vitesse 1.02.14 4 H.Kroes 65 HPC 56.36 
5 H.Geijssen 56 de Dolfijn 1.03 . 00 5 K.Vervoorn 60 AZC Microlife 56 . 48x 
6 W.v.Velsen 64 TZC Vahalis 1.03 . 24 6 L.Steenbrink 60 HPC 56.50 
7 C.Pieterse 67 Po lar Be ars 1.03 . 4 7 O.Tissing 64 Zeemacht 57.53 
8 E.Voskes 64 wvz 1. 03. 5 8 P.Tummers 65 Sport & Spel 57.8 
9 M.Anema 64 Lag a 1.03 . 7 9 P.Dybiona 63 Lag a 57 . 95x 

10 M.de Groot 65 Zwemlust/a L03 .a 10 M.Ekkelboom 64 de Dinkel 58.49 
11 I.Pals 65 Orca 1. 04.0 11 M.v.Dijk 64 Steenwijk 58.50 
12 Mi. Muis 68 Dedemsvaart 1 . 04.3 12 E.Ran 67 Zian Vitesse 58 . 5 
13 A.de Jong 68 DZPC 1.04.9 13 A.Boonstra 57 NZC '21 58.6 ~ 

14 A.v.d . Bogaerde 60 het Y 1.04.91 14 M.Lagas 63 wvz 58.71 
15 I.Esser 63 Zeester NN 1. 05.3 15 P.de Goeij 65 Budel 58.8 
16 D.v.Schuppen 68 vzc Ve 1. 05 . 59 F.Vijver 63 het Y 58.8 
17 J.de Rover 63 DJK 1. 05 . 6 17 W.W.illigers 64 MZPC 59 . 14 
18 J.v.d.Meer 64 Raket 1.05. 7x 18 J.Remm.its 62 DZT 59 . 2 
19 D.Reyers 64 DDD 1. 05 . 7 19 A.in het Veld 58 ZPA 59.43 
20 J. Santbergen 65 de Devel 1.05 . 80x 20 A.de Rouw 67 Dommelbaarzen 59.7 
21 H.Calot 67 IJsselmeeuwenl.OS . B R.Verbeek 64 Zian Vitesse 59.7 

R.de Jong 64 AZPC 1. 05 . 8 22 M.Weijtmans 68 Budel 59 . 8 
23 I.ten Hoeve 68 Zeester NN 1. 05 . 9 23 H.Bregman 58 WIK 59 . 82 
24 A.Grote Punt 64 de Dinkel 1. 06.0 24 E.Schlingemann 66 Zevenhuizen 59 . 9 
25 M.Fransen 68 HPC 1.06.3 25 B.Mensink 66 ZPA 1.00.0 
26 D. Demuth 62 vzc Ve 1. 06.4x 26 A.v.Dijk 62 ZPB Un.ico 1.00.2 
27 I.Baars 69 de Dolfijn 1. 06.4 27 F.de Vogel 64 AZL 1.00 . 23x 

A.Kraus-Maas 60 AZC Microlifel.06.4 28 J.Takken 63 Hoorn 1.00.3 
29 M. v. Staveren 70 de Steur 1.06.6 29 H.v.Breenen 57 DWK 1.00 . 4 
30 M.Snijder 66 Zevenhuizen 1. 06 . 7 30 E.v.Es 63 DZPC 1.00.5 
31 E.Christenhusz 66 HZC Weusthag 1. 06 . 8 31 R.Dekker 66 de IJsel 1.00 . 7 
32 I.Ran 62 DJK 1. 07.0 A.Eggink 61 Dedemsvaart 1.00. 7 
33 P.de Jonge 67 de Dolfijn 1. 07.09 W. Volleberg 60 Mosa Regio 1.00 . 7 
34 E.Brigi tha ss het Y 1.07 .1 34 G.Sm.it 60 Zwemlust/H 1.00. 72 

M.de Goed 70 Zeemacht 1. 07 .1 35 T.Manoth 67 BPC 1.00.89 
M.v.Leeuwen 65 Nautilus 1. 07.1 36 C.Winkel 62 RZV 1. 01.1x 

37 I. Koedijker 66 RZV 1.07 .4x 37 R.Baars 65 de Haaien 1.01.1 
38 H.Bodde 67 Raket 1. 07.4 38 T.v.Riessen 65 Zevenhuizen 1.01.2 

A.Bulter 66 de Dinkel 1. 07 .4 39 E.te Riele 66 ZPA 1.01.3 
40 L.Leideritz 66 Lag a 1. 07 .6x 40 D.v.Leeuwen 67 Naultilus 1.01.32 
41 S.v.d.l<olk 67 het Ravijn 1.07 .6 41 F.Eefting 59 Aquarijn 1.01.4 
42 I.Oegema 67 Dedemsvaart 1. 07 .8 P.Goedemoed 66 orca 1.01.4 
43 M.Phaff 64 DJK 1.07. 90x T.ten Seldam 59 Lag a 1.01.4 
44 A.de Jong 67 DSZ 1.07. 9 44 J.Hardeman 66 VZC Ve l.Ol.Sx 
45 I.Albers 64 de Steur 1.08.0 45 M.Renting 63 de Dolfijn 1.01.5 

J . Bormans 66 MZPC 1.08.0 P.de Rover 67 DJK 1.01.5 
47 M.Speetjens 69 MZPC 1.08.07 A. Zandbergen 65 DWK 1.01.5 
48 J.Baars 66 de Haaien 1.08 .1x 48 R.v.Manen 63 ZPB Unico 1.01.6 

M.Molendijk 65 DJK 1.01.6 
J.Notenbomer 66 Aqua '68 1.01.6 
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200 m. vlindersla51 meisjes geb. in 1969-70 200 m. vlindersla2 jon51ens 51eb. in 1969-70 

1 M.v.Aarsen 69 Zian Vitesse 2.13.68 1 E.Smits 69 de Dolfijn 2 .21.1 
2 !.Baars 69 de Dolfijn 2.23.86 2 M.v.d.Berge 69 Zian Vitesse 2.22.03x 
3 S.v.Wees 69 Lag a 2.26.5 3 N.Ran 69 Zian Vitesse 2.23.9 
4 P.Spaans 69 DSZ 2.;16.9 4 A. Visser 69 Raket 2.24.2 
5 M.de Goed 70 Zeemacht 2.28.28x 5 A.de Kort 69 HPC 2.24.6 
6 C.Hoffard 69 ZCE 2.28.48x 6 R.Postma 69 Orca 2.24.68 
7 D.v.Lunsen 70 de Dolfijn 2.29.3 7 J.Geutjes 70 AZPC 2.27.2 
8 P.v.Staveren 70 de Steur 2.29.6 P.Horsthuis 69 Aqua '68 2.27.2 
9 M.de Pon 69 PSV 2.29.8 M.Mol 69 Dedemsvaart 2.27.2 

10 M.Blokdijk 69 Zwemlust/H 2.30.23 10 P.Hoeksma 70 Thialf 2.27.9 

200 m. vlinders laS! meisjes 51eb. in 1967-68 200 m. vlindersla2 jon51ens 51eb. in 1967-68 

1 C.Pieterse 67 Polar Bears 2.17 . 5 1 T.Manoth 67 HPC 2.10.5 
2 A.de Jong 68 DZPC 2.20.83 2 A.de Rouw 67 Dommelbaarzen2.11.1 
3 D.v.Schuppen 68 VZC Ve 2.21.05 3 P.de Rover 67 DJK 2.14.4 
4 Mi. Muis 68 Dedemsvaart 2.23.8 4 M.Weijtmans 68 Budel 2.14.6 
5 H.Bodde 67 Raket 2.25.5 5 P.Mensinga 67 Eemsrobben 2.16.38x 
6 J.Oudkerk 67 Zwemlust/H 2.25.8 6 T.Blom 67 HPC 2.17.45 
7 M.Fransen 68 HPC 2.26.6 7 D.v.Leeuwen 67 Nautilus 2.17.82 
8 N.Bernsen 68 PSV 2.27.37 8 R.Huisman 68 Zevenhuizen 2.18.15 
9 E.Kuiper 68 HZPC 2.27.74x 9 IT.Bekhuis 68 ZPA 2.19.0 

10 G.Pieterse 68 DSZ 2.28.0 10 E.v.Dartel 67 BZV Solar 2.19.8 

200 m. vlinderslag dames cumulatief 200 m. vlinders laS! heren cumulatief 

1 A.Verstappen 65 BZV Solar 2.12.43 G.de Kort 63 HPC 2.00.25 
2 e.v.Benturn 65 DWK 2.12.87x 2 F.Drost 63 AZPC 2.00.6 
3 M.v.Aarsen 69 Zian Vitesse 2.13.68 3 H.Kroes 65 HPC 2.02.03 
4 M.de Groot 65 Zwemlust/H 2.16.8 4 L.Steenb"":"ink 60 HPC 2.05.5 
5 C.Pieterse 67 Polar Bears 2.17.5 5 P.Dybiona 63 Lag a 2.06.28 
6 J.Anema 66 Laga 2.18.44 6 O.Tissing 64 Zeemacht 2.07.34 
7 W.v.Velsen 64 TZC Vahalis 2.19.0 7 M.v.Dijk 64 Steenwijk 2.07.73 
8 M.Anema 64 Lag a 2.19.48 8 F.Vijver 63 het Y 2.08.5 
9 I.Pals 65 Orca 2.20.6 9 B.Mensink 66 ZPA 2.09.3 

10 A.de Jong 68 DZPC 2.20.83 10 M.Ekkelboom 64 de Dinkel 2.09.33 
11 D.v. Schuppen 68 vzc Ve 2.21.05 11 C.Winkel 62 RZV 2.10.50x 
12 J.v.d.Meer 64 Raket 2.22.00 12 T.Manoth 67 HPC 2.10.5 
13 D.Reyers 64 DDD 2.23.0 13 G.Smit 60 Zwemlust/a 2.11.1 
14 M.i.Muis 68 Dedemsvaart 2.23.8 A.de Rouw 67 Dommelbaarzen2.11.1 
15 !.Baars 69 de Dolfijn 2.23.86 15 A.in het Veld 58 ZPA 2.11.36 
16 E.Voskes 64 wvz 2.25.0 16 P.de Goeij 65 Budel 2.11.5 
17 A.v.d.Bogaerde 60 het Y 2.25.3 17 W.Volleberg 60 Mosa Regio 2.11. 7 
18 H.Bodde 67 Raket 2.25.5 18 K.Vervoorn 60 Zian Vitesse 2 .11.8 
19 J.Oudkerk 67 Zwemlust/H 2.25.8 19 J.Hardeman 66 VZC Ve 2.12.3 
20 S.v.Wees 69 Lag a 2.26.5 20 M.v.Roon 66 Zeemacht 2.12.4 
21 M.Fransen 68 HPC 2.26.6 21 H.Breqman 58 WIK 2.12.63 
22 P.Spaans 69 DSZ 2.26.9 22 E.Kooyman 62 HPC 2.13.1 
23 J.de Rover 63 DJK 2.27 .1 23 P.Drost 58 AZPC 2.13 .5 
24 N.Bernsen 68 PSV 2.27.37 24 P.de Rover 67 DJK 2.14.4 
25 E.Kuiper 68 HZPC 2.27.74x 25 E.Schlingemann 66 Zevenhuizen 2.14.5 
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200 m. wisselsl.~ers.meisjes 2eb.in 1969-70 200 m. wisselsl.~rs.meisjes 2eb.in 1967-68 

1 M.v.Aarsen 69 Zian Vitesse 2.24.85 1 s.v.d.Kolk 67 het Ravijn 2.19.3 
2 S.de Jong 69 de Hoogwerf 2.27.1 2 Mi. Muis 68 Dedemsvaart 2.19.5 
3 H.Swinkels 69 Zeester NN 2.27.8 3 Y.Engelbertink 67 ZPA 2.23.6 
4 M.v.Staveren 70 de Steur 2.28.3 4 J.de Vries 67 Raket 2 . 23.98 
5 M.de Pon 69 PSV 2.29.2 5 Ma. Muis 68 Dedemsvaart 2.24.93x 

A.Worm 69 HPC 2.29.2 6 I.Oegema 67 Dedemsvaart 2.25 . 6 
7 R.Wigger 70 de Dinkel 2.29.3 7 M.Fransen 68 HPC 2.26 . 27 
8 B.Wiersma 70 Orca 2.29.8 8 A.de Jong 68 DZPC 2.26.32 
9 !.Baars 69 de Dolfijn 2.30.0 9 M.Snijders 67 Zeester NN 2.27.3 

10 L.Oegema 69 Dedemsvaart 2.30.3x 10 a.Calot 67 IJsselmeeuwen2.27.6 
11 P.Tissing 69 Zeemacht 2.30.7 11 C.Pieterse 67 Polar Bears 2.27.7 
12 M.de Goed 70 Zeemacht 2.31.8 12 A.Vlemmings 67 Zeester NN 2.28.4 
13 L.Bosch 69 de Dolfijn 2.32.7 13 E.de Rover 68 DJK 2.29.25 
14 D.Joustra 69 zwemlust/a 2.33.4 14 M.Roels 67 Zwemlust/a 2.29.3 
15 L.Bruinekreeft 69 DWK 2.33.5 15 L.Groenewegen 67 Nautilus 2.29.7 

S.Wassink 69 het Ravijn 2.33.5 16 E. Kuiper 68 aZPC 2.30.2 
17 B.Koorevaar 69 TZC Vahalis 2.33.9 17 B.Bodde 67 Raket 2.31.1 

A. Tebberman 69 VZPC 2.33.9 18 C.Stasse 67 Nautilus 2.31.2x 
19 L.v.d.Akker 69 Zwemlust/H 2.34.2 19 B.v.d.Lans 68 HPC 2.31.3x 
20 M.de Jonge 69 de Dolfijn 2.34.4 20 M.Binrich 67 DJK 2.31.3 
21 I.Janssen 70 de Boogwerf 2.34.5 D.v.Schuppen 68 vzc Ve 2.31.3 
22 c.aoffard 69 ZCE 2.34.7 22 I. Lelieveld 67 DJK 2.32.7 
23 S.Kuypers 69 ZCE 2.34.9 23 N.Bernsen 68 PSV 2.32.8 
24 E.Geers 69 de Dinkel 2.35.0 24 C.Til.ro 68 Lag a 2.32.9 
25 M.Klick 69 vzc Ve 2.35.2 25 P.Wittermans 68 de Granaet 2.33.0 

200 m. wisselsl.~rs . jon2ens 2eb.in 1969-70 2.00 m. wisselsl . ~rs.jon2ens geb.in 1967-68 

1 L.Boerboom 69 TZC Vahalis 2.20.0 1 T.Manoth 67 aPC 2.13.4 
2 E.Smits 69 de Dolfijn 2.20.7 2 P.de Rover 67 DJK 2.13.5 
3 J.Scholtes 69 RZV 2.21.8 3 E.v.Dartel 67 BZV Solar 2.15.3 
4 W. Camphuynder 69 Zeemacht 2.22.6 4 P . Mensinga 67 Eemsrobben 2.15.84 
5 M.v.d.Berge 69 Zian Vitesse 2.22.86x 5 A.de Rouw 67 Dommelbaarzen2.16.2 
6 B.Linders 70 Mosa Regio 2.23.3 6 V.Bekhuis 68 ZPA 2.17.0 
7 G.Agterdenbos 69 de Devel 2.23.5 7 R.Mäkel 68 ZPA 2.17.2 
8 E.Dons 67 Dommelbaarzen2.23.87 8 M.Weijtmans 68 Budel 2.17.7 
9 G.Veenendaal 70 uzsc 2.24.8 9 F .Kummersteiner 67 PSV 2.18.4 

10 P.Hoeksma 70 Thialf 2.25.6 10 R.Rieken 67 HPC 2.18.82 
R.Postma 69 Orca 2.25.6 11 J.Kovacs 67 Lag a 2.19.1 

14 W.Brinkman 70 Zeemacht 2.26.0 12 E.Ran 67 Zian Vitesse 2.19.3 
l5 P.aorsthuis 69 Aqua '68 2.26.2 13 T.Blom 67 HPC 2.19.7 
l 6 F.Kolsteeg 69 uzsc 2.26.5 14 D.Gideonse 67 ZPB Unico 2.20.29 
l7 E.Janssen 69 vzc Ve 2.27.4 15 D.v.Leeuwen 67 Nautilus 2.20.4x 
~8 G.Bakker 69 SGG 2.27.6 16 F.de Baas 67 DWK 2.20.8 
l9 A.de Kort 69 HPC 2.28.0 17 a. Tempel.man 68 de Mors 2.20.9 

A. Pit 69 Dedemsvaart 2.28.0 18 A.Kornet 67 Zwemlust/a 2.21.0 
!1 R.Beetsma 69 Bolsward 2.28.8 19 W.Bontje 68 AZC Microlife2.21.1 

M.de Natris 70 Kroosduikers 2.28.8 20 B.Pronk 67 Orkano 2.21.2 
R.Sloeserwij 69 Kroosduikers 2.28.8 21 G.Borsthuis 68 Aqua '68 2.21.3 

~4 N.Wempe 69 Zeeschuimers 2.28.9 22 E. v .Linstee 67 PCG 2 .21.5 
:5 A.Bellaart 69 HPC 2.29.0 23 R.Correljé 68 Zijl/LGB 2.21.6 
2 w.aalderman 69 Zeeschuimers 2.25.7 24 R.auisman 68 Zevenhuizen 2.21.8 
2 J.aartman 70 SGG 2.25.7 25 F.Oegenaar 67 wvz 2.21.9 
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200 111 .• wisselsla2 2ersoonlijk dames cum. 200 111. wisselsla2 2ersoonlijk heren cum. 

J.de Rover 63 DJK 2.17 . 2 1 E.SchlingeJDallll 66 Zevenhuizen 2.06.0 
A. Verstappen 65 BZV Solar 2.17 . 2 2 G. de Kort 63 HPC 2.07.28 

3 S.v.d.Kolk 67 het Ravijn 2.19 . 3 3 L. Steenbrink 60 HPC 2 . 07.86 
4 Mi. Muis 68 eedemsvaart 2.19.5 4 H.Kroes 65 HPC 2.08.4 
5 J.v.d.Meer 64 Raket 2.23.4 5 P . Stalman 65 HPC 2.10.29 
6 Y.Engelbertink 67 ZPA 2.23.6 6 A.Boonstra 57 NZC '21 2.10.4 
7 J.de Vries 67 Raket 2.23.98 7 K.Vervoorn 60 Zian Vitesse 2.10.8 
8 D.Demuth 62 VZC Ve 2.24.6 8 B.Mensink 66 ZPA 2.10.9 
9 M.v.Aarsen 69 Zian Vitesse 2.24 . 85 9 E.Maasdijk 61 Zijl/LGB 2.12.1 

10 Ma.Muis 68 Dedemsvaart 2.24 . 93x 10 F.Drost 63 AZPC 2.12.2 
11 W.v.Velsen 64 TZC Vahalis 2.25.3 11 W.Willigers 64 MZPC 2.12.4 
12 J.Anema 66 Lag a 2.25.4x 12 M.v.Dijk 64 Steenwijk 2.12.7 
13 R.Willemse 64 Zeeschuimers 2.25.4 13 F.Vijver 63 het Y 2.12.8 
14 I.Oegema 67 Dedemsvaart 2.25.6 14 M.Ekkelboom 64 de Dinkel 2.13.0 
15 M.Anema 64 Lag a 2.25 . 80 15 T.Manoth 67 HPC 2.13 .4 
16 D.Reyers 64 DDD 2.25.9 16 G.de Kort 65 HPC 2.13.5 
17 K.OUde Nijeweme 66 de Dinkel 2.26.0 P.de Rover 67 DJK 2.13.5 
18 M.Fransen 68 HPC 2.26.27 18 A. Zandbergen 65 DWK 2.13.58 
19 L.Leideritz 66 Lag a 2.26.3 19 D.Engel 66 HPC 2.13. 76 
20 A.de Jong 68 DZPC 2.26.32 20 P.GoedeiOOed 66 Orca 2.13 .8 
21 M.Snijder 66 Zevenhuizen 2.26.4 21 F.Eefting 59 AqUarijn 2.13 .9 
22 A.Kraus-Maas 60 AZC Microlife2.26.7 22 E.Rieken 66 HPC 2.13.95 
23 M.de Groot 65 Zwemlust/a 2.27 . 1 23 G.Smit 60 Zwemlust/a 2.14.1 

S.de Jong 69 de Hoogwerf 2.27 . 1 24 R.Dekker 66 de IJsel 2.14.5 
25 I.Esser 63 Zeester NN 2.27 . 2 25 A.v.Strien 63 Raket 2 . 14.8 
26 M.Snijders 67 Zeester NN 2.27.3 26 H.Elzerman 54 Zian Vitesse 2 . 14.9 
27 H.Calot 67 IJsselmeeuwen2.27.6 27 O.Tissing 64 Zeemacht 2.15.1 
28 C.Pieterse 67 Polar Bears 2.27 . 7 28 E.v.Dartel 67 BZV Solar 2 . 15.3 

P.v.Staveren 66 de Steur 2.27 . 7 H.Jansen 62 Steenwijk 2 . 15.3 
30 H.Swinkels 69 Zeester NN 2.27.8 30 R.Geervliet 60 Luctor 2.15.7 
31 I.Pals 65 Orca 2.28.12x P.Tummers 65 Sport & Spel 2 . 15.7 
32 C. Floothuis 66 de Dinkel 2.28.2 32 P.Mensinga 67 Eemsrobben 2.15.84 
33 M.v.Staveren 70 de Steur 2.28.3 33 P.v.d.Woning 65 Steenwijk 2.15.9 
34 A.Vlemmings 67 Zeester NN 2.28.4 34 J.Takken 63 Hoorn 2.16.0 
35 E.Brigitha 55 het Y 2.28.6 35 A.de Rouw 67 Dommelbaarzen2.16.2 
36 A.v.d.Bogaerde 60 het Y 2.28.7 36 A.Groot 60 het Y 2.16.3 
37 J.Baars 66 de Haaien 2.29.1 37 J.With 60 DJK 2.16.4 
38 M.de Pon 69 PSV 2.29.2 38 P.Dybiona 63 Lag a 2.16.7 

A.Worm 69 HPC 2.29.2 39 V.Bekhuis 68 ZPA 2.17 .0 
40 E.de Rover 68 DJK 2.29.25 G.Hemeltjen 61 de Dinkel 2.17.0 
41 R.de Jong 64 AZPC 2.29.3 41 E.Kooyman 62 zwemlust/a 2.17.2 

M.Roels 67 Zwemlust/a 2.29.3 R.MAkel 68 ZPA 2.17.2 
R.Wigger 70 de Dinkel 2.29.3 M.Molendijk 65 DJK 2.17.2 

44 L.Groenewegen 67 Nautilus 2.29.7 44 J.Karssen 61 de Otters 2.17 . 25x 
45 B.Wiersma 70 Orca 2.29.8 45 P.Drost 58 AZPC 2.17.5 
46 !.Baars 69 de Dolfijn 2 . 30.0 B.Schlicher 64 Mosa Regio 2.17.5 

M.Phaff 64 Rapido '82 2 . 30.0 47 M.WeijCIIans 68 Budel 2.17.7 
48 E.Kuiper 68 HZPC 2 . 30.2 48 W.Volleberg 60 Mosa Regio 2.17.8 
49 L.Oegema 69 Dedemsvaart 2.30.3x 49 F.Kummersteiner 67 PSV 2.18.4 
50 P.Tissing 69 Zeemacht 2 . 30.7 50 H.Delno 63 VZC Ve 2.18 .5 

A.in het Veld 58 ZPA 2.18 .5 
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200 m. wissalsl.E!rs.meisjes geb.in 1971-72 200 m. wisselsl.E!rs.jon~ens ~eb.in 1971-72 

1 L.den Haan 71 TZC Vaha,lis 2.35.9 1 S.Steegeling 71 het Y 2.25.4 
2 I.Vuurman 71 RZV 2.36.73x 2 H.v.d.Spoel 71 DWK 2.35.6 
3 H.de Jong 71 vzc Ve 2.36.78x 3 S.de Kort 71 Zeester NN 2.38.0 

. 1 E.v.d.Heuvel 71 PSV 2.36.8 4 E.Stam 72 Zeemacht 2.39.2 
5 N.Hulleman 71 DZPC 2.37.8 5 M.Wouda 72 Zeester NN 2.39.6 
6 A.Alflen 71 uzsc 2.37.9 6 D.v.Ravenswaaij 71 AZC Microlife2.40.0 
7 M.v.Breen 71 Lag a 2.39.0 7 P.Biesot 71 DSZ 2.40.3 
8 S.Hendriksen 71 AZPC 2.39.36x S.Lammerink 71 de Dinkel 2.40.3 
9 Y.Krabben 71 Lely 2.39.8 9 R.Beelaerts 71 Lag a 2.41.15x 

10 C.camhuynder 71 Zeemacht 2.40.0 10 E.Willersen 71 DJK 2.41.3 

400 m. wisselsl.~ers.meisjes ~eb.in 1969-70 400 m. wisselsl.E!rs.jon~ens ~eb.in 1969-70 

1 M.v.Aarsen 69 Zian Vitesse 5.07.7 M.v.d.Berge 69 Zian Vitesse 4.58.52 
2 D.Joustra 69 Zwemlust/a 5.11.8 2 E.Smits 69 de Dolfijn 5.00.6 
3 A.Worm 69 HPC 5.12.9 3 L.Boerboom 69 TZC Vahalis 5.02.0 
4 M.de Goed 70 Zeemacht 5.13.3 4 W.Camphuynder 69 Zeemacht 5.03.0 
5 M.de Pon 69 PSV 5.14.1 5 W.Halderman 69 Zeeschuimers 5.04.1 
6 I. Baars 69 de Dolfijn 5.14.63 6 G.Agterdenbos 69 de Devel 5.04.8 
7 H.Swinkels 69 Zeester NN 5.17.5 7 J.aartman 70 SGG 5.06.2 
8 L . Oegema 69 Dedemsvaart 5.18.03x 8 E.Dons 69 Dommelbaarzen5.06.21 
9 B.Wiersma 70 Orca 5.19.7 9 a.Linders 70 Mosa Regio 5.08.3 

10 S.v.Wees 69 Laga 5.19.8 10 N.Ran 69 Zian Vitesse 5.08.4 

400 m. wisselsl.~ers.meisjes Sleb. in 1967-68 400 m. wisselsl.E!rs.jon~ens ~eb.in 1967-68 

Mi.Muis 68 Dedemsvaart 4.56.3 1 T.Manoth 67 HPC 4.38.47 
2 Y.Engelbertink 67 ZPA 5.01.36 2 A.de Rouw 67 Dommelbaarzen4.41.1 
3 J.de Vries 67 Raket 5.04.5 3 P.de Rover 67 DJK 4.46.6 
4 Ma.Huis 68 Dedemsvaart 5.06.6 4 R.HAltel 6a ZPA 4.51.6 
5 A.de Jong 68 DZPC 5.07.3 5 M.Weijtmans 6a Budel 4 . 52.9 
6 M.Fransen 68 HPC 5.07.34 6 E.v.Dartel 67 BZV Solar 4.54.6 
7 D.v. Schuppen 68 VZC Ve 5.oa.23 7 P.Mensinga 67 Eemsrobben 4.56.0 
8 I.Oegema 67 Dedemsvaart 5.08.53 a J.Kovacs 67 Lag a 4.56.5 
9 C.Pieterse 67 Polar Bears 5.08.6 9 F.Kummersteiner 67 PSV 4.56.74 

10 s.v.d.Kolk 67 het Ravijn 5.09.89x 10 C.Mali 68 wvz 4.58.3 

400 m. wisselsl.E!!s. dames cumulatief 400 m. wisselsl.E!rs. heren cumulatief 

1 J.de Rover 63 DJK 4.49.6 G.de Kort 63 HPC 4.27.85 
2 A.Verstappen 65 BZV Solar 4.51. 7 2 L. Steenbrink 60 HPC 4.32.26 
3 Mi.Muis 68 Dedemsvaart 4.56.3 3 G.Smit 60 zwemlust/a 4.36.31 
4 J.v.d.Meer 64 Raket 4.56.6 4 T.Hanoth 67 HPC 4.3a.47 
5 D.Demuth 62 vzc ve 4.57.71 5 G.de Kort 65 HPC 4.38.57 
6 M.Anema 64 La ga 4.59.6 6 F.Drost 63 AZPC 4.39.8 
7 M.de Groot 65 Zwemlust/a 5.00.2 7 B.Mensink 66 ZPA 4.40.0 
8 Y.Engelbertink 67 ZPA 5.01.36 a E. Schlingemann 66 Zevenhuizen 4.40.1 
9 J.de Vries 67 Raket 5.04.5 9 A.de Rouw 67 Dommelbaarzen4.41.1 

10 J.Anema 66 Lag a 5.05.0 10 C.Winkel 62 RZV 4.41.19x 
11 Ma.Muis 68 Dedemsvaart 5.06.6 11 a.Kroes 65 HPC 4.41.6 
12 A.de Jong 68 DZPC 5.07.3 12 E.Kooyman 62 HPC 4.42.26 
13 M. Fransen 68 HPC 5.07.34 13 P.Dybiona 63 Lag a 4.42.7 
14 M. v.Aarsen 69 Zian Vitesse 5.07.7 14 A.Boonstra 57 NZC '21 4.42.9 
15 C.Floothuis 66 de Dinkel 5.08.0 15 E.Rieken 66 HPC 4.46.29 
16 D.v. Schuppen 68 vzc Ve 5.08.23 16 P.de Rover 67 DJK 4.46.6 
17 W.v.Velsen 64 TZC Vahalis 5.08.5 17 P. Goedemoed 66 orca 4.47.77 

R.Willemsen 64 Zeeschuimers 5.08.5 1a A.Zandbergen 65 DWK 4.47.84 
19 I.Oegema 6 7 Dedemsvaart 5.08.53 19 J.Takken 63 Hoorn 4.48.9 
20 c.Pieterse 67 Polar Baars 5.08.6 20 P.Drost ss AZPC 4.49.5 
21 R.de Jong 64 AZPC 5.08.9 21 F .Vijver 63 het Y 4.50.6 
22 c.v.Bentum 65 DWK 5.09.4 22 M.v.Dijk 64 Steenwijk 4.50.9x 
23 s.v.d.Kolk 67 het Ravijn 5.09.89x 23 M.Ekkelboom 64 de Dinkel 4.51.2 
24 B.v.d.Lans 68 HPC 5.10.1 24 R.HAltel 68 ZPA 4.51.6 
25 D.Joustra 69 Zwemlust/a 5.11.8 R.Worm 64 HPC 4.51.6 



400 m. vrije slag meisjes geb. in 1973-74 
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400 m. vrije slag j ongens geb. in 1973-74 

1 I.v.Laar 
2 C.Telkamp 
3 J.Westheim 
4 S.de Kler 
5 B.v.Poecke 
6 L.Schot 
7 M.Kervezee 
8 G.v.d.Berg 
9 K.Vermons 

10 r.v.d.Meyden 

73 de Otters 5.19.3 
73 de Otters 5.20.1 
73 MZPC 5.23.4x 
73 AZC Microlife5.25.2 
73 BPC 5.25.3x 
73 Raket 5.26.4 
73 het Y 5.28.5 
73 VZC Vl 5.34.4 
74 Zeemacht 5.35.65x 
73 ozv Martens 5.37.0 

O.Drent 
2 R.Keyzer 
3 F.Vos 
4 W.v.d.Akker 
5 F.Huisman 
6 J.Nossent 
7 M.v.d.Kooy 
8 L.v.Kampen 
9 E.Lambrix 

10 M.Booy 

73 Zeester NN 
73 Poseidon '56 
73 Eemsrobben 
73 Zwemlust/a 
73 Zeemacht 
73 Hatto Heim 
73 wvz 
73 Zijl/LGB 
73 MZPC 
73 ZPB Unico 

5.15.5 
5.16.68x 
5.17 .17x 
5.21.40x 
5.22.89x 
5.23.0 
5.25.5 
5.33.1 
5.37.29x 
5.40.08x 

4x100 m. wsl. est. m o16 j. 4x100 m. vr.sl.est. m o16 j. 4x200 m. vr.sl.est. m o16 j. 

1 Dedemsvaart 
2 HPC 
3 Zeester NN 
4 de Dolfijn 
5 Zwemlust/a 
6 Raket 
7 DJK 
8 de Dinkel 
9 MZPC 

10 Nautilus 

4.29.67 
4.31.6 
4.33.5 
4.36.5 
4.37.97x 
4 .41.07x 
4.41.3 
4.42.7 
4.43.13x 
4.43.2x 

Dedemsvaart 
2 de Dolfijn 
3 DJK 
4 Zeester NN 
5 HPC 
6 Zwemlust/a 
7 de Hoogwerf 
8 MZPC 
9 BZV Solar 

10 PSV 

3.56.46 
4.04.4 
4.06.9 
4.08.3 
4.09.33x 
4.10.8 
4.11.3 
4.11.5 
4.13 .3 
4.13 .4 

1 Dedemsvaart 
2 HPC 
3 Zwemlust/a 
4 de Dolfijn 
5 PSV 
6 Raket 
7 Zeester NN 
8 Zian Vitesse 
9 Dedemsvaart II 

10 PSV II 

8.32.97 
8.58.62x 
9.00.34x 
9.01.66x 
9.03.54x 
9.07.0x 
9.07.6 
9.11.40x 
9.15.3x 
9.17.7 

4x100 m. wsl. est.dames cum. 4x100 m. vr.sl.est.dames cum. 4x200 m. vr.sl.est.dames cum. 

DJK 
2 de Dinkel 
3 HPC 
4 Laga 
5 de Steur 
6 Dedemsvaart o16 
7 de Dolfijn 
8 zwemlust/H 
9 HPC o 16 

10 Zeester NN 

4.24.78 
4.28.13 
4.28.21 
4.29.20 
4.29.43 
4.29.67 
4.30.86 
4.31.4 
4.31.6 
4.32.2 

4x100 m. wsl. est. j o16 j. 

de Devel 
2 AZC Microlife 
3 de Kikker 
4 HPC 
5 Eemsrobben 
6DWK 
7 VZC Ve 
8 Zian Vitesse 
9 Aqua '68 

10 RZV 

4.21.6 
4.21.89x 
4.23.5 
4.25.77x 
4.25.97 
4.26.0 
4.26.54x 
4.27.47x 
4.28.5 
4.29.8 

1 DJK 
2 Dedemsvaart o16 
3 de Dolfijn 
4 de Steur 
5 de Dinkel 
6 HPC 
7 Laga 
8 Zwemlust/H 
9 de Dolfijn 

10 AZPC 

3 . 55.71 
3.56.46 
3.59.28 
3.59.40 
4.00.11 
4.02.81 
4.03.0 
4.03. 72 
4.04.4 
4.04.7 

4x100 m. vr.sl.est. j ol6 j . 

1 Zian Vitesse 
2 de Dolfijn 
3 AZC Microlife 
4 de Mors 
5 Zwemlust/a 
6 Boskoop 
7 HPC 
8 Aqua ' 68 
9 wvz 

10 ZPA 

3.49.54x 
3.53.4 
3.53.6 
3.54.3 
3.55.0 
3.55.23x 
3.55.7 
3.55.9 
3.58.38x 
3.58.4 

1 Dedemsvaart 
2 Laga 
3 de Dinkel 
4 DJK 
5 HPC 
6 Zwemlust/a 
7 de Dolfijn 
8 AZPC 
9 Raket 

10 HPC o16 

4x200 m. vr.sl.est. 

1 Zian Vitesse 
2 AZC Microlife 
3 ZPA 
4 Eemsrobben 
5 de Dolfijn 
6 HPC 
7 wvz 
a Zwemlust/H 
9 Zeeschuimers 

10 RZV 

8.32.97 
8.36.06 
8.36.10 
8.39.78 
8.41.67 
8.44.47 
8.45.39 
8.49.0 
8.52.8x 
8.58.62x 

j o16 j. 

8.25.56x 
8.31.56x 
8.35.61x 
8.36.3 
8.36.41x 
8.37.42x 
8.40.41x 
a.42.14x 
8.45.06x 
8.46.ax 

4x100 m. wsl.est.heren cum. 4x100 m. vr.sl.est.heren cum. 4x200 m. vr.sl.est.heren cum. 

1 HPC 
2 AZPC 
3 Steenwijk 
4 Zian Vitesse 
5 HPC II 
6 DJK 
7 Laga 
8 AZC Microlife 
9 het Y 

10 DWK 

3.52.53 
3.56.28x 
3.57.54 
4.00.02 
4.03.71 
4.05.70 
4.06.69 
4.07.00x 
4.07.05 
4.07.6a 

HPC 
2 AZPC 
3 Zian Vitesse 
4 Steenwijk 
5 HPC II 
6 Zijl/LGB 
7 Laga 
8 Zevenhuizen 
9 het Y 

10 DWK 

3.28.23 
3.29.47 
3.32.79 
3.36.20 
3.36.69 
3.39.36 
3.40.01 
3 .41. 5 
3.41.70 
3.42.26 

HPC 
2 AZPC 
3 HPC II 
4 Steenwijk 
5 Laga 
6 ZPA 
7 DJK 
a de Dinkel 
9 HZC Weusthag 

10 de Dolfijn 

7.30.57 
7.46.37 
7.53.62 
7.59.74 
8.04.13 
8.08.5 
8.10.39 
8.12.1 
8.14.6 
8.15.7 
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G Goud z = Zilver B Brons 

SG Altena Daphnia de Dommelbaarzen de Hoogwerf de Kroosduikers 

B G.Pruysen 

Aqua '68 

B B.Feenstra 
P.Horsthuis 

Aquarijn 

Z F.Eefting 

AZC Microlife 

Z A.Kraus-Maas 
K.Vervoorn 

B J.de Jong 
S.de Kler 
.J.Lassooy 
N.Matheeuwsen 

B J.Machielsen 

DDD 

z D.Reyers 
B R.Reyers 

Dedemsvaart A.C. 

Z Ma.Muis 
Mi.Muis 
I.Oegema 

B A.Eggink 
M.Luppes 
M.Mol 
L.Oegema 
A.Pit 
M.Supheert 

T.Matheeuwsen 
D.v.Ravenswaaij de Devel 
E.Rieken B G.Agterdenbos 
R.Rieken H.Bakker 
J.Sonneveld 
E.Voets 

AZPC 

G F.Drost 

A.Melkert 
J. Santbergen 

de Dinkel 

Z M.Ekkelboom 
C. Floothuis 

G A.de Rouw 
B E.Dons 

DSZ 

B M.v.d.Berg 
P.Biesot 
G.Pieterse 
P.Spaans 

DWK 

G C.v.Bentum 
B L.Bruinekreeft 

F.de Baas 
M.v.d.Spoel 
M.Wery 
A. Zandbergen 

DZPC 

Z A.de Jong 
B N.Hulleman 

J.Zwier 

DZT 

B J.Remmits 

DZV Hartens z J.Corbeau 
P.Drost 
R.de Jong 
L.Leideritz 

K.OUde Nijeweme B I.v.d.Meyden 

B J.Geutjes 
S.Hendriksen 
S.Klaassen 
J. TiDDDE!rmans 

Bolsward 
B R.Beetsma 
Boskoop 

B M.v.d.Zijden 

Breda 

z E.v.d.Linde 
B E.v.d.Heyden 

P.Kerremans 
G.Kuypers 

Bubble 

B L.Moes 
W.v.Veen 

Budel 

z M.Weijtmans 
B P.de Goeij 

R.Mulder 

BZPC 

B E.v.Houten 

BZV Solar 

G A.Verstappen 
B E.v.Dartel 

S.Mulders 

K.Veldhuis 
B E.Geers 

A.Grote Punt 
S.Haafkes 
S.Lammerink 
E.Nijmeijer 
M.Tijhuis '66 
M.Tijink 
R.Wigger 

DJK 

G J.de Rover 
Z P.de Rover 
B M.Hinrich 

E.de Jonge 
I.Lelieveld 
E.de Rover 
E.Willersen 

de Dolfijn 

Z H.Geijssen 
P.de Jonge 
J.With 

B !.Baars 
L.Bosch 
M.Buft 
M.de Jonge 
D.v.Lunsen 
E.Sm.its 
P.Sol 
F. wesseling 

Eemsrobben 

B J.Delis 
P.Mensinga 
F.Vos 

GZC 

B E.Bast 

GZVW 

B.J.Pronk 

de Haaien 

B R.Baars 

de Hardenberg 

B M.Schuur 

Batte Heim 

B E.Keyl 
W.Kremers 
J.Nossent 

Hieronymus 

B A.Verhey 

HippocampUS 

B A.v.d.Marel 

Hoogeveen 

B G.Kooi.man 

Z S.de Jong 
B I.Janssen 

M.de Jong 

Hoorn 

Z J.Takken 
B J. Kranenburg 

K.de Leeuw 

HPC 

G G.de Kort '63 
B.Kroes 

z D.Engel 
M.Engel 
P.Hillenius 
G.de Kort '65 
B.v.d.Lans 
T.Manoth 
P.Stalman 
L.Steenbrink 
R.Worm 

B A.Bellaart 
T.Blom 
M.Fransen 
A.de Kort 
B.v.Poecke '73 
B.v.Poecke '67 
R.Schuyt 
A. Worm 
M.Wurkum 

HZC de Robben 

B M.Dijkman 

HZC Weusthag 

Z E.Christenhusz 

HZPC den Haag 

B E.Kuiper 

de IJsel 

G R.Dekker '66 
B R.Dekker '60 

de IJsselmeeuwen 

B a.calot 
E.v.Dort 

B J.Bergijk 
R.Sloeserwij 

KZPC 

B M.Smeets 

Lag a 

z J.Anema 
M.Anema 
P.Dybiona 
M.Mellema 

B R.Beelaerts 
M.v.Breen 
M. Grtlndmann 
S.Heikamp 
J.Kovacs 
c.Tilro · 
B.de Vries 
E.v.d.Weerd 
S.v.Wees 

Lely 

B Y.Krabben 

Luctor et Emergo 

z A.Knoester '67 
W.Knoester 

B P.Braam 
R.Geervliet 
A.Knoester 
M.Knoester 

Lu tra 

B F.KUDDDE!rsteiner 

LZ 1886 

B B.v.Hees 
N.Kijk in de Veqte 

LZC '29 

B M.Lemstra 
S.Scott 
J.Vermeulen 

Merwede 

B A.v.Vliet 

de Mors 

Z B.Eshuis 
B A.Meyer v Meybeek B.Schelhaas 

A.Winkelaar B L.Berkhout 

Katwijk 

B M.Blokpoel 

de Kempvis 

B R.Sweeris 

de Kikker 

B H.Akker 
E.v.Veenen 

W.Liqtenberg 
H.Tempelman 

Mosa Regio 

z H.Elzerman '54 
B H.Linders 

G.v.d.Meer 
W.Volleberg 



MSV Zeemacht 

Z O.Tissing 
B P.Bays 

D.Blom 
C.Camphuynder 
W.Camphuynder 
M.de Goed 
E.v.d.Heide 
F.Huisman 
M.v.Haelen 
R.v.d.Meer 
M.v.Roon 
E.Stam 
P.Tissing 
K.Vermons 

MZPC 

z W.Willigers 
B D.Bronckers 

W.Houten 
J.Jongen 
E.Lambrix 
M.Roelofs 
D.Scheepers 
M.Speetjens 
S.Speetjens 
J.Westheim 

Nautilus 

z c.stasse 
B E.v.Aalst 

D.v.Leeuwen 

Neptunia '24 

B K.Brienese 

Nienoord 

B G.v.Gijssel 

NZC '21 

z A. Boonstra 

orca 

Z J.Koops 
I.Pals 

B X.Klijnsma 
A.Koops 
R.Postma 
C.Visser 
B.Wiersma 

de Otters 

B C.Bakker 
I.v.Laar 
C.Telkamp 
J.Westerhof 

PCG 

B E.v.Linstee 

Polar Bears 

Z C.Pieterse 
B s.ten Broek 

J.v.Kalsbeek 
L.Ketelaars 

Poseidon '56 

B R.Keyzer 

PSV 

B N.Bernsen 
E.Boonstra 
E.v.d.Heuvel 
M.de Pon 
c.weezenbeek 

Raket 

G J.v.d.Meer 
z A.v.Strien 

J.de Vries 
B H.Bodde 

L.v.Leeuwen 
L.Schot 
S.Schot 
A. Visser 

Rapido '82 

B B.v.Loon 

het Ravijn 

z s.v.d.Kolk 

Reest Brink 

B M.Rump 

de Reuring 

B B.Pronk 

Rotterdam 

B P.Mooijman 

RZ 

B a:.v.Gerwen 
B.Schlicher 

RZV 

Z T.de Graaf 
c.winkel 

B S.Kunz 
E.Ros 
J.Scholtes 
L.Vonk 
I. Vuurman 

SCOM 

B A.v.Vliet 

SG Groningen 

B B.Andela 
J.a:artman 

Sport·& Spel 

z P.Tummers 

Stadskanaal 

B M.Hogenhuis 
P.Hogenhuis 

Steenwijk 1934 

G H.Jansen 
Z M.v.Dijk 

B.Oosterveen 
P.v.d.Woning 

de Steur 

G P.v.Staveren 
Z !.Bakker 

M.v.Staveren 
B J.v.Ommen 

J.Stoffers 

Thialf 

WIK Wassenaar 

B H.Breqman 

wvz 

z A.v.Schijndel 
E.Voskes 

B F.Degenaar 
M.v.d.Kooy 
M.Lagas 
C.Mali 
M.Vrolijk 

het Y 
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Zian Vitesse 

Z M.v.Aarsen 
E.Ran 

B M.v.d.Berge 
N.Ran 
R.Verbeek 
M.Wiekhart 

de Zijl/LGB 

Z E.Maasdijk 
B R.Correljé 

Y.Laterveer 
L.v.Kampen 

GB F.Vijver ZON 
A.v.d.Bogaerde 
T.Golsteijn B W.Bijlsma 
M.Kervezee 
s.steegeling 

~ 
B C.Hoffard 

ZPA 

Z Y.Engelbertink 
B.Mensink 

B P.Hoeksma M.Schonewille 
B V.Bekhuis 

R.MAkel 
G Razoux Schultz J.Wallinga A.in het Veld 

E.Verberne 't Tolhekke 

B A.v.d.Hogen 
I.Kos 
C.Smit 

Torpedo 

Z B.Cornelisse 
B E.Elzerman 

J.Lam 

TZC Vahalis 

Z W.v.Velsen 
B L.Boerboom 

L.den Haan 
S.Schiltmans 

UZSC 

B A.Alflen 
E.Dupont 
F.Kolsteeg 
G.Veenendaal 
E.de Wilde 

vzc Vlaardingen 

B R.v.d.Bend 
G.v.d.Berg 
S.Stein 

VZC Veenendaal 

Z D.Demuth 
J.Hardeman 
o.v.Schuppen 

B E.Janssen 
H.de Jong '71 
H.de Jong '67 
G.Muller 
M.Klick 
E.Schut 

de Zeeschuimers 

G R.Willemse 
B W.Halderman 

P.Heeremans 
O.Joustra 
N.Wempe 

ZPB Unico 

B R.de Bondt 
M.Booy 
I.de Bruyn 
W.Rolloos 

Zeester Nickey N. Zuidwesthoek 

B C.v.Boxtel 
o.orent 
I.Esser '63 
B.v.Haandel 
!.ten Hoeve 
D.Klomp 
S.de Kort 
C.Moers 
M.Snijders 
J .Stewart 
a:.Swinkels 
A.Vlemmings 
M.Wouda 
A. v.d.Zanden 
R.Zijlstra 

Zeist 

B W.Nijmeijer 

Zevenhuizen 

B M.Sebrechts 

Zwemlust/den B:ommel 

G E.Kooyman 
Z M.de Groot 
B L.v.d.Akker 

w.v.d.Akker 
M.Blokdijk 
D.Joustra 
A.Kornet 
E.Lotterman 
J.Oudkerk 
o.v.d.Plaats 
M.Roels 
G.Smit 
J.Uitdenbogaard 

Goud = verbetering 
van-een nederlands 
seniorenrecord. 
Zilver = behorende 

G E.Schlingemann ~ eerste 10 vd 
B li.Albers 

R.Huisman cumulatieve lijst. 
Brons = 11 t/m 25 
~atief én de 
eerste 10 van de 
jeugdranglij sten. 

F.A. Demuth/18.01.84/de Brinken 11, 3901 KV Veenendaal 








